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T.C. 

Gölhisar Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu Müdürlüğü’ne 

 

Ege Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Afet Tıbbı ABD doktora programı 

kapsamında yürütmekte olduğum “Kitlesel Toplanma (Mass Gathering) Etkinlikleri Risk 

Farkındalığı Ölçeği: Bir Ölçek Geliştirme Çalışması” başlıklı tez çalışmamda, afet 

çalışanlarının kitlesel toplanma etkinlikleri risk farkındalıklarını ölçmeye yönelik bir ölçek 

geliştirmek ve ölçeğin geçerlilik ile güvenirlilik çalışmalarını yapmak amaçlanmaktadır.  

Araştırma, Ege Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Etik Kurulu tarafından 

2025/0456 onay numarası ile 23.01.2025 tarihinde onaylanmış ve TÜBİTAK 1002-A Hızlı 

Destek Modülü kapsamında, 225K384 proje numarası ile desteklenmiştir. 

Çalışmanın yürütülebilmesi için afet alanında araştırma yapan akademisyenlerin ankete 

katılımının sağlanması önem arz etmektedir. Bu kapsamda, diğer üniversitelerden gerekli 

araştırma izinlerinin alınabilmesi hususunda gereğinin yapılmasını saygıyla arz ederim.  

27.01.2026 

Öğr. Gör. Fulya Sağ Kara 

Proje Yürütücüsü 

 

Google Form Erişim Linki:  

https://forms.gle/Xp27DS2wYfxCyfx96 

 

Ekler: 

1- Etik Kurul Belgesi 

2- Ölçek Formu 

MAKÜ Kayıt Tarih ve No: 27.01.2026 - 623346
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Katılımcı Bilgilendirme ve Onam Metni 

 

Sayın Katılımcı, 

Bu araştırma, Ege Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Afet Tıbbı Anabilim Dalı tarafından 

yürütülen “Kitlesel Toplanma (Mass Gathering) Etkinlikleri Risk Farkındalığı Ölçeği: Bir Ölçek 

Geliştirme Çalışması” başlıklı çalışmadır. 

Araştırmadan elde edilecek veriler doğrultusunda, kitlesel toplanma etkinliklerine yönelik risk 

farkındalığını ölçmeyi amaçlayan bir ölçek geliştirilmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle soruları 

içtenlikle yanıtlamanız büyük önem taşımaktadır. 

Araştırmaya katılım gönüllülük esasına dayalıdır. Dilediğiniz takdirde çalışmaya katılmayabilir veya 

anketi doldurmaya başladıktan sonra herhangi bir aşamada çalışmadan çekilebilirsiniz. Bu form 

aracılığıyla elde edilen tüm bilgiler gizli tutulacak ve yalnızca bilimsel amaçlarla kullanılacaktır. Anket 

formuna ad ve soyad bilgisi yazılmamalıdır.  

Anket toplam 60 sorudan oluşmakta olup, yaklaşık 20 dakika sürmektedir. Anket; sosyodemografik 

sorular ile risklerin nedenlerine yönelik farkındalık (19 madde), risklerin sonuçlarına yönelik 

farkındalık (17 madde) ve risklerin azaltılmasına yönelik farkındalık (24 madde) bölümlerini 

içermektedir. Sorulara, her maddenin altında yer alan seçeneklerden size uygun olanı işaretleyerek 

yanıtlayınız. “Diğer” seçeneğinin bulunduğu sorularda, yanıtınız seçenekler arasında yer almıyorsa 

ilgili boşluğa yazınız.  

 

Bu araştırma Ege Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Etik Kurulu tarafından 2025/0456 onay 

numarası ile 23.01.2025 tarihinde onaylanmıştır ve TÜBİTAK 1002-A Hızlı Destek Modülü 

kapsamında, 225K384 proje numarası ile desteklenmektedir. 

Araştırmaya katkınız için teşekkür ederiz. 

Çalışma ile ilgili herhangi bir sorunuz olduğunda aşağıdaki kişiler ile iletişim kurabilirsiniz: 

Prof. Dr. Gülseren Keskin – gulseren.keskin@ege.edu.tr 

Fulya Sağ Kara – fulyasag32@gmail.com 

 

Katılım Onayı 

☐ Araştırmaya katılmayı kabul ediyorum.  

☐ Araştırmaya katılmayı kabul etmiyorum.  
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A. Sosyodemografik Bilgiler 
Aşağıda sosyodemografik özelliklerinizle ilgili sorular yer almaktadır. Lütfen size uygun olan seçeneği işaretleyiniz. 

1. Yaşınızı işaretleyiniz: 

18-23 ( ) 

24-29 ( ) 

30-35 ( ) 

36-41 ( ) 

42-47 ( ) 

≥48 ( ) 

2. Cinsiyetinizi işaretleyiniz: 

Kadın ( )   Erkek ( ) 

3. Mesleğinizi işaretleyiniz: 

Tıp Hekimi ( ) 

Paramedik ( ) 

Acil Tıp Teknisyeni ( ) 

Hemşire/Ebe ( ) 

Sağlık Memuru ( ) 

Halk Sağlığı Uzmanı ( ) 

Halk Sağlığı Araştırmacısı ( ) 

Enformasyon Memuru ( ) 

Afet Yönetimi Uzmanı ( ) 

Akademisyen/Öğretmen ( ) 

Arama ve Kurtarma Teknikeri ( ) 

ARRF ( ) 

Diğer ( ) 

4. Meslekte çalışma sürenizi işaretleyiniz: 

0–5 yıl ( ) 

6–11 yıl ( ) 

12–17 yıl ( ) 

18–23 yıl ( ) 

≥24 yıl ( ) 

5. Görev yerinizi işaretleyiniz: 

Üniversite ( ) 

112 Acil Sağlık Hiz. İstasyonu ( ) 

Devlet Hastanesi ( ) 
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Üniversite Hastanesi ( ) 

İl Sağlık Müdürlüğü ( ) 

Millî Eğitim Bakanlığı ( ) 

AFAD ( ) 

Belediye İtfaiye Müdürlükleri ( ) 

Diğer ( ) 

6. Eğitim durumunuzu işaretleyiniz: 

Ön Lisans ( ) 

Lisans ( ) 

Lisansüstü ( ) 

7. Daha önce kalabalık yönetimi ile ilgili eğitim aldınız mı? İşaretleyiniz: 

Evet ( )   Hayır ( ) 

8. Bir önceki soruda cevabınız evet ise, eğitimi nerede aldınız? Yazınız: 
………………………………………………………… 

9. Daha önce izdihamlarla ilgili eğitim aldınız mı? İşaretleyiniz: 

Evet ( )   Hayır ( ) 

10. Bir önceki soruda cevabınız evet ise, eğitimi nerede aldınız? Yazınız: 
………………………………………………………… 

11. Kitlesel toplanma yönetimi konusunda herhangi bir eğitim aldınız mı? İşaretleyiniz: 

Evet ( )   Hayır ( ) 

12. Eğitim aldıysanız, nerede aldınız? Yazınız: 
………………………………………………………… 

13. Daha önce kitlesel toplanma (mass gathering) etkinliklerinde görev aldınız mı? İşaretleyiniz:  

Evet ( )   Hayır ( ) 

14. Görev aldığınız etkinlik türünü işaretleyiniz: 

Spor etkinliği ( ) 

Dini etkinlik (ör. Hac, Umre) ( ) 

Konser/festival ( ) 

Resmi tören ( ) 

Protesto/miting ( ) 

Diğer ( ) 

15. Görev aldığınız kitlesel etkinlik sayısını yaklaşık olarak yazınız: 
………………………………………………………… 
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B. Kitlesel Toplanma Etkinlikleri Risk Farkındalığı 

Aşağıda kitlesel toplanma etkinlikleri ile ilgili risk farkındalığınızı belirleyen ifadeler yer almaktadır. İfadeleri 

cevaplandırmadan önce aşağıdaki tanımı okuyunuz. 

Kitlesel toplanmalar, “kitlesel bir araya gelme, katılan kişi sayısının etkinliğe ev sahipliği yapan toplumun veya ülkenin 

planlama ve müdahale kaynaklarını zorlayabildiği, planlı veya kendiliğinden gerçekleşen bir etkinlik” olarak 

tanımlanmaktadır. Spor etkinlikleri, müzik festivalleri, siyasi gösteriler ve dini toplantılar gibi çok sayıda insanın bir arada 

bulunduğu etkinliklerdir. 

Sonra, terimler ışığında tabloda yer alan ifadeleri cevaplamaya geçiniz. İfadeler için en uygun cevaplarınızı “Kesinlikle 

Katılmıyorum – 1”, “Katılmıyorum – 2”, “Kararsızım – 3”, “Katılıyorum – 4” ve “Kesinlikle Katılıyorum – 5” 

şeklinde üzerine çarpı (x) koyarak belirtiniz. İfadelerin tamamını dikkatlice okuyup doğru cevaplamanız çalışmanın değeri 

açısından önemlidir. 

 

Kitlesel Toplanma Etkinlikleri 

Risklerinin Nedenlerine Yönelik 

Farkındalık 

Kesinlikle 

Katılmıyorum 
Katılmıyorum Kararsızım Katılıyorum 

Kesinlikle 

Katılıyorum 

1- Etkinlik alanının kapasitesini aşan 

katılımcı kabulü, riski artırabilir.  

    

 

2- Ulaşım yollarının yetersizliği, 

örneğin tek giriş-çıkışın 

bulunması, acil durumlarda 

tehlike riskini artırabilir.      

 

3- Etkinlik alanında yetersiz 

havalandırma veya kapalı alan 

kullanımı, bulaşıcı hastalık riskini 

artırabilir.      

 

4- Etkinlik alanında fiziksel 
engellerin, bariyerlerin ve dar 

geçitlerin bulunması, acil 

durumlarda kaçış riskini 

artırabilir.     

 

5- Acil durum anons sistemlerinin 

yetersizliği, acil durum yönetimi 

riskini artırabilir.      

 

6- Etkinlik alanında yeterli sayıda 

güvenli toplanma alanı veya 

tahliye noktası bulunmaması 

riskini artırabilir.     

 

7- Aydınlatma ve yönlendirme 

işaretlerinin yetersizliği ile 

güvenlik kameralarının eksikliği, 

acil durumlarda riskleri artırabilir 

ve olay sonrası izleme riskini 
artırabilir.     

 

8- Katılımcı sayısının ve 
hareketlerinin güvenlik amacıyla 

gerçek zamanlı takip edilmesinde 
    

 

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5540&eD=BSUPJFHSHZ&eS=1538612 adresinden yapılabilir.

Tarih ve Sayı: 30/01/2026-1538612



teknolojik sistemlerin yetersizliği 

riski arttırabilir. 

9- Etkinlik organizatörlerinin kriz 

yönetimi eğitimi almaması, acil 

durumlarda müdahale 

gecikmesine yol açabilir     

 

10- Yardım malzemeleri dağıtımı 

sırasında izdiham riskini 

artırabilir.     

 

11- Kesici-delici aletler ile uyuşturucu 

ve alkol denetimlerinin 

yapılmadığı yetersiz giriş 

kontrolleri, güvenlik riskini 

artırabilir.     

 

12- S12/Pilot Uygulama Aşamasında 

Çıkartılmıştır. 
    

 

13- Etkinlik alanında yeterli acil 

yardım personeli ve tıbbi malzeme 

bulundurulmaması, olası sağlık 
risklerini artırabilir     

 

14- Hava ve çevresel koşullar (aşırı 

sıcak/soğuk, fırtına, iklim 

değişikliğine bağlı ekstrem hava 

olayları) dikkate alınmadan 

belirlenen etkinlik tarihleri, 

güvenlik ve sağlık risklerini 

artırabilir.     

 

15- Gıda ve içeceklerin hijyenik 

koşullarda sunulmaması ile ortak 

kullanım alanlarının (tuvaletler ve 

su kaynakları) yetersizliği, kitlesel 

etkinliklerde sağlık risklerini 
artırabilir.     

 

16- Özel gereksinimli bireyler, 

çocuklar, yaşlılar ve hamilelerin 

ihtiyaçlarının göz ardı edilmesi, 

kriz anlarında tahliye ve müdahale 

süreçlerini zorlaştırarak 

yaralanma veya olumsuz sağlık 

sonuçları riskini artırabilir.     

 

17- Oturma ve ayakta bulunma 

düzeninin dengesiz olması ezilme, 

yaralanma ve panik risklerini 

artırabilir.     

 

18- Etkinlik alanında KBRN 

(kimyasal, biyolojik, radyolojik, 

nükleer) risklerine karşı önlem 
alınmaması, sağlık risklerini 

artırabilir.     

 

19- Kalabalık yönetimine ilişkin yasal 

düzenlemelerin olmaması, 

güvenlik risklerini artırabilir.     

 

20- Etkinlik sırasında elektrik veya su 

kesintisi gibi altyapı arızalarının 

oluşması izdiham ve güvenlik 

risklerini arttırabilir.     
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Kitlesel Toplanma Etkinlikleri 

Risklerinin Sonuçlarına Göre 
Farkındalık  

Kesinlikle 

Katılmıyorum 
Katılmıyorum Kararsızım Katılıyorum 

Kesinlikle 

Katılıyorum 

21- Travmalar (düşme, ezilme, 

çarpma), kırık, burkulma ve kesik 

gibi yaralanmaların görülmesine 

yol açabilir.     

 

22- Kalabalık ve açık alanlarda, 

güneş, sıcak yüzeyler veya açık 

ateş gibi ısı kaynaklarına maruz 

kalma sonucu cilt yanıkları ve 

ısıya bağlı yaralanmalara yol 

açabilir.     

 

23- Kapalı alan kullanımı ve yetersiz 

havalandırma, kalabalık 

etkinliklerde enfeksiyonların 

yayılma riskini artırabilir.      

 

24- Sağlık, itfaiye, kolluk kuvvetleri 

ve diğer acil müdahale ekiplerine 

erişim zorluğu, sağlık ve güvenlik 

risklerini artırabilir.     

 

25- Kalabalık etkinliklerde olumsuz 

sağlık sonuçları yaşayan kişilerde 

psikolojik travma, panik atak ve 

stres bozuklukları görülebilir.     

 

26- Kalabalığın ruh hâli ve kontrolsüz 

davranışları, etkinlik sırasında 

kargaşa ve şiddet riskini 

artırabilir.     

 

27- Güvenlik zafiyetleri, kalabalık 

içinde panik, kaos ve kitlesel 

kargaşa riskini artırabilir. 
    

 

28- Uygun kalabalık yönetimi 

stratejilerinin etkin bir şekilde 

uygulanmaması (Kolluk 

kuvvetlerinin orantısız 

müdahalesi vb), kitlesel 

etkinliklerde riskin artmasına 

neden olabilir.     

 

29- Kalabalık ve izdiham, solunum, 

kardiyovasküler, nörolojik ve 

metabolik acil durum risklerini 

artırabilir.     

 

30- Organizatörlerin kriz yönetimi 

eksikliği, müdahaleyi 

geciktirebilir ve riskleri artırabilir. 
    

 

31- KBRN olayları kitlesel 

toplanmalarda geniş çaplı tahliye 
ve karantina gerektirebilir. 
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32- Kalabalık yönetimine ilişkin yasal 

düzenlemelerin bulunmaması, 

kitlesel etkinliklerde izdiham, 

panik ve tahliye zorlukları riskini 

artırabilir.      

 

33- Politik ve sosyal hassasiyetler 

barındıran etkinliklerde, bu 
dinamiklerin risk düzeyini 

artırabileceği dikkate alınarak 

olası kasıtlı KBRN tehditlerine 

yönelik hazırlık yapılmalıdır.     

 

34- Etkinliğin gerçekleştirileceği ülke 

veya bölgede savaş, isyan, 

protesto ya da yaygın toplumsal 

huzursuzlukların bulunması, 

etkinlik güvenliği açısından 

riskleri artırabilir.     

 

35- Etkinlik katılımcıları arasında 

siyasi veya ideolojik temelli 

gerginliklerin bulunması, etkinlik 
güvenliği açısından riski 

artırabilir.     

 

36- Etkinlik ya da ev sahibi ülke ile 

ilgili kamuoyunda KBRN 

risklerine dair ciddi tartışmalar 

yaşanması, güvenlik riskini 

artırılabilir.     

 

37- Etkinliğin yapılacağı ülke/bölgede 

son bir yıl içinde kaynağı belirsiz 

salgın, kimyasal saldırı ya da 

benzeri terör faaliyetlerinin 

meydana gelmiş olması, etkinliğe 

yönelik risk değerlendirme ve 

planlama süreçlerini 
etkileyebilecek bir faktördür.     

 

Kitlesel Toplanma Etkinlikleri 

Risklerini Azaltmaya Yönelik Öneri 

Farkındalığı 

Kesinlikle 

Katılmıyorum 
Katılmıyorum Kararsızım Katılıyorum 

Kesinlikle 

Katılıyorum 

38- Kitlesel toplanma etkinliklerinde 

fiziki altyapı ve ulaşım/tahliye 

yollarının yeterli ve erişilebilir 

olması, acil durumlarda riskleri 
azaltır. 

    

 

39- Etkinlik alanlarında havalandırma 

ve açık alan kullanımının, 

dezenfektan ve hijyen noktalarının 

ya da maske gibi sağlık 

önlemlerinin yetersizliği, bulaşıcı 

hastalıkların yayılma riskini 

arttırabilir.     
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40- Özel gereksinimli bireylerin 

ihtiyaçlarına uygun planlama, 

tahliye ve acil müdahale 

süreçlerinin önceden belirlenmesi, 

kriz anında riskleri azaltabilir.     

 

41- Etkinlik alanında etkili anons ve 

iletişim sistemlerinin olmaması, 
katılımcıların güvenlik 

talimatlarını anlamama riskini 

artırır.     

 

42- Katılımcı sayısının ve 
hareketlerinin erken uyarı 

sistemleriyle gerçek zamanlı 

takibi, risk yönetimini güçlendirir.     

 

43- Planlı psikososyal ve travma 

sonrası destek hizmetleri, 
katılımcıların ruh sağlığını 

koruyabilir. 

    

 

44- Etkinlik planlamasında hava ve 

çevresel koşullar dikkate alınarak 
esnek önlemler alınması, iklim 

değişikliği kaynaklı güvenlik ve 

sağlık risklerini azaltır.     

 

45- Sosyo-kültürel farklılıklar dikkate 

alınarak etkinlikte iletişim ve 

güvenlik stratejileri geliştirilmesi, 

çatışma riskini azaltabilir.     

 

46- Alkol ve uyuşturucu denetimi, 

etkinliklerde şiddet ve kaza 
risklerini azaltabilir. 

    

 

47- Etkinlik öncesinde kapsamlı risk 

analizi yapılması, risklerin 

önlenmesine katkı sağlayabilir. 

    
 

48- Katılımcı sayısına göre yeterli acil 

müdahale ekiplerinin 

planlanması, müdahaleyi 

kolaylaştırır. 

    

 

49- Kitlesel toplanma etkinlikleri veya 

afetler sonrası toparlanma ve 

yeniden hazırlık planlarının, yerel 

liderler ve toplum temsilcileriyle 

iş birliği içinde yapılması, 
gelecekteki risklerin 

yönetilmesini kolaylaştırır. 
    

 

50- Güvenilir ve şeffaf medya 

haberleri, toplumun doğru bilgiye 

ulaşmasını ve etkin kriz 

yönetimini destekleyebilir. 

    

 

51- Etkinlik sırasında sosyal medya 

dezenformasyonuna karşı 

önlemler, yanlış bilgilendirme 

riskini azaltabilir. 
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52- Yerel ve ulusal sağlık 
otoritelerinin hazırlık desteği, risk 

yönetimini güçlendirebilir. 

    

 

53- Yangın söndürme ekipmanlarına 

kolay erişim, yangın risklerini 

kontrol altına almayı 

kolaylaştırabilir. 
    

 

54- Acil durum protokollerinin ilgili 

yetkililerle koordineli 

hazırlanması, riskleri azaltabilir. 

    

 

Bireysel Hazırlık ve Eğitim Düzeyi 
Kesinlikle 

Katılmıyorum 
Katılmıyorum Kararsızım Katılıyorum 

Kesinlikle 

Katılıyorum 

55- Simülasyon veya tatbikat destekli 

pratik eğitimlerin, etkinlik 

organizatörleri ve katılımcılar için 

düzenlenmesi, kriz anlarında 

doğru müdahalede bulunma 
becerisini etkileyebilir.     

 

56- Katılımcılara broşür, anons ve 

sosyal medya aracılığıyla düzenli 

bilgilendirme yapılması, bilinç 

düzeyini etkileyebilir. 

    

 

57- Katılımcıların eğitim düzeyi, 

etkinlik sırasında sağlık ve 

güvenlik önlemlerini uygulama 

becerilerini etkileyebilir.  

    

 

58- Kalabalığın davranış biçimi, 

katılımcıların bilinç düzeyine 

bağlı olarak risklerin artmasını 
veya azalmasını doğrudan 

etkileyebilir. 
    

 

59- Katılımcıların temel ilk yardım 

bilgisine sahip olması, acil 

durumlara müdahale etme 

becerisini etkileyebilir.     

 

60- Etkinlik öncesinde bireysel 

güvenlik ve tahliye planlarının 

bilinmesi, kriz anlarında doğru 

hareket edilmesini etkileyebilir.     

 

61- Katılımcıların kendi sağlık 
ihtiyaçlarını (ilaç, su, maske vb.) 

önceden planlaması kişisel riskleri 

etkileyebilir.     

 

Araştırmaya katıldığınız için teşekkür ederiz… 
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