T.C.
GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI
Spor Hizmetleri Genel Mudurlugu

Sayr  :E-43885122-100-13595847 18.02.2026

Konu :Diinya Tip Bayrami, Saglik Calisanlar
Arast Masa Tenisi Turnuvast

DAGITIM YERLERINE

lgi  :a)16.01.2026 tarihli ve E-43885122-100-13172334 say1li olur.
b)19.01.2026 tarihli ve E-43885122-100-13292670 sayil1 yazimiz.

Ilgi (a)'da kayitl Genel Miidiirliik Makam Oluru ile 2026 y1li faaliyet takvimi uygun goriilmiis olup
ilgi (b)'de kayitli yazi ile 08.01.2026 tarihinde Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerine geregi icin gdnderilen
Ulusal Spor Etkinlikleri Faaliyet Takvimi kapsaminda, y1l boyunca gesitli sportif proje ve faaliyetlerin icra
edilmesi planlanmaktadir.

Bu kapsamda, 14 Mart Diinya Tip Bayramu etkinlikleri ¢cercevesinde, saglik calisanlarinin fiziksel
aktiviteye katilimini tesvik etmek, sporun yasam boyu stirdiiriilebilir bir aligkanlik haline gelmesine katk1
saglamak ve Saglikli Tiirkiye Yiizyili vizyonu dogrultusunda toplumdaki fiziksel inaktivitenin
azaltilmasina destek olmak amaciyla "14 Mart Diinya Tip Bayrami1 Masa Tenisi Takimlar Turnuvasi"nin
09—14 Mart 2026 tarihleri arasinda 81 ilde es zamanli olarak gerceklestirilmesi planlanmustir.

S6z konusu turnuvanin, ekte yer alan Uygulama Talimat1 dogrultusunda; i1 Saghik Miidiirliikleri ile
koordineli bir sekilde yiiriitiilmesi, kamu ve 6zel saglik kuruluslarinin bilgilendirilerek genis katilimin
saglanmasi, organizasyon komitesinin olusturulmasi ve teknik toplanti ile miisabaka siire¢lerinin talimata
uygun sekilde icra edilmesi hususunda gerekli 1§ ve iglemlerin titizlikle yiirtitiilmesi gerekmektedir.

Bu cercevede, turnuva hazirliklarinin zamaninda tamamlanmasi, katilim stireglerinin Spor Bilgi
Sistemi {izerinden yiiriitiilmesi ve organizasyon siirecine iligkin gerekli koordinasyonun saglanmasi
hususunda bilgilerini ve geregini arz/rica ederim.

Fatih UYSAL
Genel Miudir a.
Genel Mudur Yardimeis: V.

Dagitim:
Geregi: Bilgi:
Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerine Saglik Bakanligina

(Sagligin Gelistirilmesi Genel Miidiirliigii)
STRATEJI GELISTIRME BASKANLIGINA

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
Dogrulama Kodu: B2DF6E5B-C5AB-4166-A248-0AE3EFBD8473 Dogrulama Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/gsh-ebys
Ornek Mahallesi Orug Reis Caddesi No:13 Altindag / Ankara v
Telefon No: 444 0 472 Faks No: (312) 596 70 48
Internet Adresi: www.gsh.gov.tr
KEP Adresi : genclikvesporbakanligi@hs01.kep.tr
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Say1 : E-49419344-821-306179619 25.02.2026
Konu : 14 Mart Diinya Tip Bayrami Masa Tenisi
Takimlar Turnuvasi
DAGITIM YERLERINE

Saglik Bakanligi ile Genglik ve Spor Bakanligi arasinda, toplumda saglikli yasam kiiltiiriiniin
yayginlastirilmasi ve fiziksel aktivite diizeyinin artiritlmasina yonelik is birligi ¢calismalar yiiriitiilmektedir. Bu
kapsamda, Genglik ve Spor Bakanligi ile yiiriitiilen protokol siireci ¢ergevesinde, “14 Mart Tip Bayramm Masa
Tenisi Takimlar Turnuvasi” nin 9-14 Mart 2026 tarihleri arasinda 81 ilde es zamanli olarak diizenlenmesi
planlanmig olup, Uygulama Talimat1 Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan Bakanligimiza iletilmistir.

Bu dogrultuda; tarafinizca bir koordinator belirlenerek Genglik ve Spor il Miidiirliikleri ile gerekli iletisim
ve koordinasyonun saglanmasi hususunda destek verilmesi gerekmektedir.

Ekte yer alan Uygulama Talimati ¢ergevesinde kamu ve 6zel saglik kuruluslarinin bilgilendirilerek genis
katilimin temini amaciyla gerekli is ve islemlerin titizlikle yiriitilmesi hususunda;

Bilgilerini ve geregini rica ederim.

Dog. Dr. Muhammed ATAK

Bakan a.
Genel Miidiir
Ek:
1 - Genglik ve Spor Bakanlig1 Ust Yazis1 (1 sayfa)
2 - Tip Bayrami Masa Tenisi Turnuvas1 Uygulama Talimat1 (12 sayfa)
Dagitim:
81 1l Saglik Miidiirliigiine
Dagitim Yerlerine
Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
Belge dogrulama kodu: F4065D1D-B22B-46BF-82AC-6A1200DD79F4 Belge dogrulama adresi: https://www.turkiye.gov.tr/saglik-bakanligi-ebys
Bilkent Yerleskesi Universiteler Mahallesi Sehit Mehmet Bayraktar Caddesi No:3 Bilgi igin: Aslihan [PEK [m] ATE [=]
Cankaya/ANKARA 06000 Saghk Memuru 43 e LTy
Telefon No: 03125852900 Telefon No: 03125852803  Retrlagf kL St

e-Posta: Internet Adresi: https:/www.saglik.gov.tr/ ey
Kep Adresi: [=]
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Wt x X Saglik Hizmetleri Bagkanligi
Say1 : E-94837476-434.99-306443610
Konu : 14 Mart Diinya Tip Bayrami Masa Tenisi
Takimlar Turnuvas1 Hk.
DAGITIM YERLERINE
flgi : 25.02.2026 tarihli ve E-49419344-821-306179619 sayil1 yazi.

Bakanligimiz Sagligin Gelistirilmesi Genel Midirliigii’nden Miudirligimiz Saghk Hizmetleri
Baskanlhig1 Ozel Hastaneler Birimine intikal eden ilgi tarih ve sayili yazida; “Saglik Bakanhig ile Genglik ve Spor
Bakanligr arasinda, toplumda saglikli yasam kiiltiiriiniin  yayginlastirilmas: ve fiziksel aktivite diizeyinin
artirllmasina yonelik is birligi ¢alismalart yiiriitilmektedir. Bu kapsamda, Genglik ve Spor Bakanligi ile
yiriitiilen protokol siireci ¢ergevesinde, “14 Mart Tip Bayrami: Masa Tenisi Takimlar Turnuvast” nin 9—14 Mart
2026 tarihleri arasinda 81 ilde es zamanli olarak diizenlenmesi planlanmus olup, Uygulama Talimati Genglik ve
Spor Bakanligi tarafindan Bakanligimiza iletilmistir.

Bu dogrultuda; tarafinizca bir koordinatér belirlenerek Genglik ve Spor Il Miidiirliikleri ile gerekli iletisim
ve koordinasyonun saglanmas: hususunda destek verilmesi gerekmektedir.

Ekte yer alan Uygulama Talimat: ¢cercevesinde kamu ve ézel saglik kuruluglarinin bilgilendirilerek genis
katilvmin temini amaciyla gerekli is ve islemlerin titizlikle yiiriitiilmesi hususu...” seklinde belirtilmistir.

S6z konusu Bakanligimiz Saghgin Gelistirilmesi Genel Midirliigiiniin yazis1 yazimiz ekinde sunulmus
olup;

Kurum/Kurulusunuz biinyesinde gorev yapan saglik personellerinin bilgilendirilmesi hususunu;

Bilgilerinize rica ederim.

Uzm. Dr. Halil NACAR
Il Saglhik Miidiirii

Ek:

1 - Bakanlik Yazisi.

2 - Genglik ve Spor Bakanlig1 Ust Yazisi

3 - Tip Bayrami Masa Tenisi Turnuvast Uygulama Talimati

Dagitim:
Adana Universite Hastaneleri
Adana Ozel Hastaneler

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmuistir.

Belge dogrulama kodu: 306EE7A0-681E-4456-B3F7-E9A16A5CS5F5A Belge dogrulama adresi: https://www.turkiye.gov.tr/saglik-bakanligi-ebys

Kopriilii Mah. Mustafa Kemal Paga Bul. No:8 Yiiregir/ ADANA 01230
Telefon No: 03223440303

e-Posta: adana.shb@saglik.gov.tr Internet Adresi: adanaism.saglik.gov.tr
Kep Adresi: adanaism@hs01.kep.tr
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Tarih ve Say1: 27/02/2026-1565889
Adana Tip Merkezleri
Adana Kamu Hastaneleri Hizmetleri Bagkanligina

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmuistir.
Belge dogrulama kodu: 306EE7A0-681E-4456-B3F7-E9A16A5CS5F5A Belge dogrulama adresi: https://www.turkiye.gov.tr/saglik-bakanligi-ebys

Kopriilii Mah. Mustafa Kemal Paga Bul. No:8 Yiiregir/ ADANA 01230
Telefon No: 03223440303

e-Posta: adana.shb@saglik.gov.tr Internet Adresi: adanaism.saglik.gov.tr
Kep Adresi: adanaism@hs01.kep.tr
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14 MART DUNYA TIP BAYRAMI SAGLIK CALISANLARI
ARASI MASA TENISI TAKIMLAR TURNUVASI

UYGULAMA TALIMATI
UYGULAMA YILI : 2026
KAYIT PLATFORMU : E-DEVLET KAPISI, SPOR BILGI SISTEMI
VEYA  GENCLIK VE SPOR IL
MUDURLUKLERI
TURNUVA BASLAMA TARIHI : 09 MART 2026- PAZARTESI
TEKNiK TOPLANTI TARIHI _: 06 MART 2026 CUMA (Saati Il
Miidiirliiklerince Belirlenecek)
TURNUVA BITIS TARIHI : 14 MART 2026 - CUMARTESI
UYGULAMA YERI : 81 GENCLIK VE SPOR iL MUDURLUGU
ANA KURUM : T.C. GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI
PAYDASLAR : SAGLIK BAKANLIGI, MASA  TENISI
FEDERASYONU.
SLOGAN : Bir Raket ile Hayat Boyu Hareket.
PROJENIN AMACI

Saglikli Tirkiye Yiizyilt vizyonu dogrultusunda; toplumdaki fiziksel inaktiviteyi azaltmak,
obeziteyi onlemek, sporu bir yasam tarzi haline getirmek ve yasam boyu spor aligkanligi
kazandirmak; saglik c¢alisanlarimi saglikli yasam davraniglart konusunda rol model olarak
konumlandirmak, bireyleri spora yonlendirmede 6ncii ve yonlendirici bir aktdr olarak etkin rol
istlenmelerini saglamak ve koruyucu saglik hizmetleri ile spor politikalarini biitiinciil ve
entegre bir anlayisla giiclendirmek.

PROJENIN KAPSAMI

Turnuvaya katilacak kisiler;

Saglik hizmet sunumunun tiim paydaslarin1 kapsayacak sekilde planlanmigtir. Program kapsaminda;
hekimler, dis hekimleri, hemsireler, ebeler ve diger saglik personeli, hasta bakicilar, il ve ilge saglik
miidiirliikklerinde goérev yapan calisanlar, kamu ve 6zel hastanelerde gorevli idari ve destek hizmet
personeli, 6zel poliklinik ve 6zel saglik kuruluslarinda ¢alisan personel ile ilgili kurum ve kuruluslarin
giivenlik gorevlileri dahil olmak tizere saglik sistemi igerisinde gorev yapan tiim c¢alisanlar ile intérn tip
fakiiltesi 6grencileri turnuva kapsaminda degerlendirilecektir.
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PROJENIN DAYANAKLARI

T.C. Anavasasi:

59°uncu_Madde: Devlet, her yastaki Tiirk vatandaslarinin beden ve ruh saghigim gelistirecek
tedbirleri alir, sporun kitlelere yayilmasim tesvik eder.

Cumhurbaskanhgr Teskilati Hakkinda Cumhurbaskanhgi 1 No’lu
Kararnamesi

184’iincii Madde: Spor faaliyetlerinin plan ve program dahilinde ve mevzuata uygun bir
sekilde yiiriitiilmesini gozetmek, gelismesini ve yayginlagsmasini tesvik edici tedbirler
almak.

Genclik ve Spor Bakanhgl Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigii, Gorev,
Yetki ve Sorumluluk Yonergesi:

6’inc1_Madde / b- Bendi: Spor kiiltiirliniin gelistirilmesi, yayginlastirilmast ve
0zendirilmesini saglamak ve bu konuda her tiirlii tedbiri almak.

9’uncu Madde / d- Bendi: Ulusal ve yerel spor oyunlarinin planlanmasi, diizenlenmesi ile
ilgili is ve islemleri yapmak.

PAYDASLAR VE YUKUMLULUKLERI

SAGLIK BAKANLIGI

1. Turnuva organizasyonu ve turnuva talimatinin il saglik midiirliiklerine resmi yazi ile

duyurulmasini saglamak.

11 ve ilge saglik miidiirliiklerinin organizasyon siirecine aktif katilimin1 tesvik etmek.

3. Kamu ve 6zel saglik kuruluslarinin turnuvaya katilimi konusunda bilgilendirilmesini
koordine etmek

4. Saglik tesislerinde gorev yapan personelin katilimina yonelik i¢ duyurularin yapilmasini
saglamak.

5. Turnuvaya katilimin kurumsal diizeyde desteklenmesi icin gerekli idari kolayliklari
saglamak

6. 11 diizeyinde organizasyon koordinasyonunu yiiriitecek irtibat kisilerini belirlemek

7. Saglikli yasam ve fiziksel aktivite farkindaligina yonelik kurumsal iletisim destegi
vermek.

g

8. Etkinligin obeziteyle miicadele ve sagligin gelistirilmesi politikalariyla uyumunu
desteklemek.



% IL SAGLIK MUDURLUKLERI

1.

2.

7.

8.

Turnuva organizasyonu ve turnuva talimatinin il ve ilge diizeyindeki tiim kamu ve
0zel saglik kurumlarina duyurulmasini saglamak.

i1 ve ilge saglik miidiirliikleri biinyesindeki birimlerin organizasyon siirecine aktif
katilimini koordine etmek.

Kamu hastaneleri, 6zel hastaneler, 6zel poliklinikler ve diger saglik kuruluslarinda
gorev yapan personelin katilimini tesvik etmek.

Saglik tesislerinde i¢ duyuru mekanizmalarini kullanarak hedef kitleye dogrudan
erisimi saglamak.

Genglik ve Spor il Miidiirliikleri ile koordineli ¢alisarak il diizeyindeki organizasyon
stirecini birlikte ytiriitmek.

Il genelinde katilim sayilarinin takibini yapmak ve organizasyon komitesine
bildirmek.

Turnuvanin sagligin gelistirilmesi ve obeziteyle miicadele politikalar1 kapsaminda
farkindalik olusturmasina katki saglamak.

Il bazinda irtibat sorumlusu belirleyerek organizasyon akismi diizenli sekilde
ylriitmek.

% GENCLIK VE SPOR iL MUDURLUKLERI

1.

e

10.
11.

12.

13.

14.

Katilimeilara Spor Bilgi Sistemi, Ulusal Spor Projeleri Modiilii iizerinden ilgili turnuva
baslig1 altinda “Sporcu Kart” ¢ikartmak,
Ek-1’de yer alan Takim Bagvuru Formunu teslim almak ve takimlarin kayitlarini
yapmak,
Masa tenisi il temsilcilikleri ile koordineli sekilde miisabaka alanlarini hazirliklarini
saglamak.
Turnuvanin genis katilimla yapilmasini saglamak amaciyla turnuva kayit tarihinden
once 11 Saglik Miidiirliikleri ile irtibata gecerek koordineli bir sekilde calismak.
Hakem ve gorevli licretlerini, mali hususlar baslig1 altinda belirtildigi sekilde 6demek,
Miisabakalarda kullanilmak {izere ses ve anons sistemini temin etmek ve kurulmasini
saglamak,
Organizasyonun aksamamasi i¢in gerekli olan zaruri giderleri karsilamak,
Miisabaka alanlarinda gerekli olan saglik ve emniyet tedbirlerini almak,
Mag skorlarinin yansitilacagi elektronik skorboardlari temin etmek,

o Elektronik skorboard olmayan illerde manuel skorboard kullanabilir.
Tiim katilimcilara katilim belgesi diizenlemek,

Il birincilikleri sonunda dereceye girenlere kupa, madalya veya katilim/basar1 belgesi
vermek.

Projenin il bazinda genel koordinasyonunu iistlenmek ve organizasyon komitesini
olusturmak,

Katilim durumu, merkeze olan uzaklik ve diger nedenlerle g6z oniinde bulundurularak
organizasyonu il merkezinde ya da il¢elerde yapmak.

o Tercihen ve Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerinin karar1 dogrultusunda ilge
birincilikleri yaptiktan sonra il birinciligi seklinde kademeli bir il birinciligi
organizasyonu yapilabilir.

Takim tesekkiilii olusmamis ancak katilim saglamak isteyen katilimcilart bir havuzda
toplamak ve yarisabilmeleri i¢in takim haline getirmek.
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10.
11.

ORGANIZASYON KOMITESININ KURULMASI VE GOREVLERI

KOMITENIN YAPISI
1. Genglik ve Spor il Miidiirii veya Spor Hizmetleri Miidiirii
2. 11 Saglik Miidiirliigii Tarafindan Gorevlendirilecek bir Temsilci
3. Tlgili Sube Miidiirii (Genglik ve Spor)
4. Masa Tenisi il Temsilcisi
5. Ihtiyac halinde il miidiirliigii tarafindan gérevlendirilecek kisiler
KOMITENIN GOREVLERI
1. 1Ilde bulunan kamu ve 6zel saglik kurumlarini turnuvaya davet etmek ve turnuvadan
haberdar etmek.

2. Etkinlige iliskin haber ve gorselleri i1 Miidiirliigiiniin Internet sayfalarinda yaymnlanip,
ulusal ve yerel haber kanallarinda yaymlanmasini saglamak.

3. Miisabakalar ile ilgili emniyet ve saglik tedbirlerini almak.

TURKIYE MASA TENiSi FEDERASYONU

1. Miisabakalar icin il Temsilcisi, hakem ve teknik personel gérevlendirmelerini yapmak,

2. 1l miidiirliiklerinin koordinasyonunda mag fikstiirlerini hazirlamak, mag¢ sonucu ve skor
kayitlarini tutmak ve bu kayitlar1 il miidiirliikleri ile paylasmak,

3. Turnuvanin genis kitlelere ulagabilmesi i¢in gerekli olan sosyal medya, yazili ve gorsel
basin ile yerel ve ulusal kanallarda gerekli olan tanitim1 yapmak.

TURNUVA GENEL ESASLARI

Tiim katilimcilara Sporcu Karti ¢ikartilacaktir.

Il genelinde katilim saglayan kamu ve 6zel saglik kuruluslar ile i1 ve Ilge Saglik
Miidiirliikleri personeli arasinda il segmeleri diizenlenecektir. Bundan sonra bu kurumlar
metinde (Saghk Kurumu) seklinde gegecektir.

Her saglik kurumu maglarda masa tenisi spor dalinda istedikleri kadar takim ile kurumlarin
temsil edebilirler.

Herhangi bir lisans kisitlamasi bulunmamaktadir.

Miisabakalar esnasinda bir takimdan diger bir takima transfer yapilamaz.

Miisabakalardan elenen bir takimin oyuncusu, spor dali fark etmeksizin baska bir takimda
oynayamaz. Oynadig1 tespit edilmesi halinde ise bu oyuncunun oynadigi tiim maglarda
takim1 hiikmen maglup ilan edilecektir.

Grup Finallerinde katilacak takimlarin spor malzemeleri (ayn1 renkte esofman, sort, tisort
vb.) kendi saglik kurumunca temin edilecektir.

Turnuvaya katilan herkese tasarimi1 Bakanligimizca yaptirilan katilim belgesi verilecektir.
Takimlar kendilerine 6zgiin isimler verebileceklerdir.

a. Takim isimlerinin uygun bulunmama durumu olabilir. Bu durumda il tertip komitesi
karari ile takimlardan isim degisikligi istenilebilir.

b. Takim tesekkiilii olmayan ancak ferdi basvurularin biriktigi havuz sistemi ile
tesekkiil edilen takimlarn isimleri 11 Saghk Miidiirliigii Takimi 1, 11 Saghk
Miidiirliigii Takimi 2 vb. seklinde olacaktir.

3.liik ve 4.1k maglar1 mutlaka oynatilarak ilk 4 takim belirlenir.
Turnuva Oncesi ve esnasinda talimatla ilgili her tiirli degisikligi yapma hakki Spor
Hizmetleri Genel Midiirliigiine aittir.




% TAKIM OLUSTURMA KRITERLERI

1.

Saglik kurumlart kendi ic¢inde olusturacagi birden fazla takim ile miisabakalara
katilabilir.

Takimlar yedek oyuncular da dahil olmak iizere kadrolarinda diledikleri kadar ilgili spor
dalinda antrenoérliik belgesine sahip oyuncu oynatabilirler.

Takim tesekkiiliinde herhangi bir lisans kisitlamasi bulunmamaktadir. Masa Tenisi
Federasyonu tarafindan lisanslandirilmis oyuncular takimlarda yer alabilecektir.
Takim sorumlusu; ilgili kurum calisanlarindan herhangi bir kisiyi ifade eder ve takim
sorumlusu olarak Ek-1’deki forma imza atabilir.

% MALI HUSUSLAR

1.

Turnuvaya katilan personele ait; yol, iase ve ibate giderleri ile organizasyon boyunca

takimlarinin miisabaka alanlarina gidis ve gelislerine iliskin gider veya lojistik

destekleri katilimcilarin bagl bulunduklar1 Saglik Kurumlari tarafindan karsilanacaktir.

Takim tesekkiilii olmayan ancak ferdi bagvurularin biriktigi havuz sistemi ile tesekkiil

edilen takimlarin oyuncularina iliskin gider veya lojistik destekler de her katilimcinin

kendi bagli bulundugu Saglik Kurumu tarafindan karsilanacaktir.

Hakem ve gorevlilerin {icretlerini; “Genglik ve Spor Hizmetleri Uygulamasinda

Gorevlendirileceklere Odenecek Ucretlerle Ilgili Esaslara” gére miisabakalarin

yapildig1 ilin Genglik ve Spor i1 Miidiirliikleri tarafindan karsilanacaktir.

o Miisabakalarda; Masa Tenisi Hakem Ucretleri; Genclik ve Spor Hizmetleri

Uygulamasinda Gorevlendirileceklere Odenecek Ucretlerle Ilgili Esaslarina, 4
Sayulr Tablosuna gére yapilacaktir.

% Disiplin Islemleri

1.

Yarigmalarda, spor ahlakina ve disiplin kurallarina aykir1 fiill ve davraniglarda
bulunulmasi halinde Spor Disiplin Yonetmeligi hiikiimleri g6z oniine alinarak islem
tesis edilir.

Il Miidiirliikleri tarafindan gorevlendirildigi halde mazeret bildirmeden gérev yerine
gelmeyen ve gorevini yerine getirmeyen hakemlerle ilgili olarak Federasyonun
mevzuatindaki hiikiimler gecerlidir.

% ITIRAZ

1.

Turnuva siiresince yapilacak olan itirazlar, organizasyonun gerceklestigi ildeki
Organizasyon Tertip Komitesine yapilacaktir.

[tiraz ticreti 1.000,00.-TL dir.

Itiraz iicreti organizasyonu gerceklestiren Genglik ve Spor Il Miidiirliigiiniin banka
hesabina yatirilmak zorunda olup itirazin gegerli olabilmesi i¢in 6deme dekontu
gereklidir.

Itirazlar, Organizasyon Tertip Komitesine yazili olarak yapilir. itirazin kabulii halinde
bu iicret iade edilir, reddedilmesi halinde ise Genglik ve Spor Il Miidiirliigii tarafindan
gelir olarak kaydedilir. Itirazlarin miisabakalar bitmeden degerlendirilmesi ve sonuca
baglanmasi esastir. Itirazlara yonelik Organizasyon Tertip Komitesinin verdigi kararlar
kesin olup, itiraz edilemez.



SPOR DALI UYGULAMA ESASILARI

% MASA TENIiSi UYGULAMA ESASLARI
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10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.
18.
19.

20.
21.
22,

23.

Takimlar 3 asil ve 1 yedek oyuncuda olusacaktir.

Il Miidiirliigii tarafindan belirlenecek spor salonunda maglar1 diizenlenecektir.

Masa Tenisi oyun kurallarinda belirtilen oyun alani standartlar1 gecerli olacaktir.
Kadinlar ve Erkekler kategorilerinde katilim saglanacaktir.

Turnuvadan diskalifiye olmus ya da elenmis takimin sporcusu bagka takima gecis
yapamaz.

Katilimcilar turnuvaya basladiklar1 takim disinda ikinci bir takimda maca ¢ikamaz.
Takimlar aras1 katilimei gecisi yapilamaz.

Miisabakalardan elenen bir takimin oyuncusu, spor dali fark etmeksizin baska bir
takimda oynayamaz. Oynadig tespit edilmesi halinde ise bu oyuncunun oynadig1 tiim
maglarda takimi hiikmen maglup ilan edilecektir.

Takimlar yedek oyuncular da dahil olmak iizere kadrolarinda diledikleri kadar ilgili spor
dalinda antrenorliik belgesine sahip oyuncu oynatabilirler.

Takim tesekkiiliinde herhangi bir lisans kisitlamasi bulunmamaktadir. Masa Tenisi
Federasyonu tarafindan lisanslandirilmis oyuncular takimlarda yer alabilecektir.
Turnuvaya katilacak olan takimin sporcu personeli kurumlarinca uygun goriilmesi
halinde mag saatlerinde idari izinli sayilacaktir.

Turnuvada oynanacak her mag¢ bir hakem ve bir yardimci hakem tarafindan
yonetilecektir.

Maga baslayacak takim yazi, tura atisi ile belirlenir.

Tim katilimeilar e-Devlet kapisindan girig yaparak Spor Bilgi Sisteminde bulunan
turnuva etkinligine sahsen bagvurmak ve Ek-1’de yer alan basvuru formunu doldurmak
zorundadir .

s e-Devlet kapisindan basvuru yontemi icin ek-2’deki QR Kodu okutunuz.
Ek-1’de bulunan basvuru formu imzalanarak, il miidiirlikklerinin ilgili birimlerine
teknik toplantidan 6nce (06 Mart 2026- Cuma) giiniine kadar teslim edilecektir.
Bagvuru formunu géndermeyen takimlar turnuvaya katilamayacaktir.

% Havuz sistemi katilimcilarindan Bagvuru formu aranmayacaktir. Ancak
katilimer Genglik ve Spor il Miidiirliiklerine sahsen ulasarak e-Devlet sistemi
iizerinden katilim gergeklestirdigini bildirmekle yiikiimliidiir.

% Aksi durumda katilimeir havuz sisteminde olup olmadigi bilinmedigi icin

herhangi bir takim listesine alinamayacaktir.

Katilimcilar spor yapmaya uygun kiyafet ve ayakkabi ile oyun alanina gelecektir.
Maglarda beyaz forma ve sort kullanilmayacaktir.

Oyuncular maglardan 15 dakika once oyun alaninda olacak ve birlikte 1sinacaklardir.
Mag Oncesi 2 dakika resmi 1sinma siiresi uygulanacaktir

Miisabakalarda ITTF servis kurallar1 gegerlidir.

Maglarda en az 18mm’lik masa tenisi masasi, raket ve toplar kullanilacaktir.

Set kazanmak i¢in oyunculardan birinin ilk olarak 11 sayiya ulagmasi durumunda seti
kazanmis sayilir.

Her iki oyuncunun 10 say1 almasi durumunda; pes pese 2 say1 alip rakibinin 2 say1 6niine
gecen oyuncu seti kazanmis sayilir.



24.

25.

26.

27.

Resmi kayitl takimlarin fikstiirleri gekilirken Masa Tenisi Il Spor Dali Temsilcisi ve
Organizasyon Komitesinin alacagi karar dogrultusunda katilimcilarin en fazla mag
yapabilecekleri sekilde fikstiir hazirlanacaktir. Tatbik edilecek sistem Teknik toplantida
alinacak ortak karar ile belirlenecektir.

Takim oyuncularindan biri maga ¢ikmazsa eslestigi magtan; maga ¢ikmayan oyuncu
hiikmen yenilmis sayilacaktir.

5 magclik sistem (Yeni Swaythling Kupa sistemi, 5 tek): 3 alan galip olacaktir. Bir takim
3 oyuncudan 1 de yedek oyuncudan olusacaktir. Oyun sirasi - Aile X - Bile Y - C ile
Z - Aile Y - B ile X seklinde olacaktir.

Talimatlarda yer almayan konularda, turnuvanin felsefesine ve ilerleyisine uygun olarak
TMTF talimatlar1 yorumlanacak ve ilgili madde/ler referans alinabilecektir.



EK-1

14 MART DUNYA TIP BAYRAMI SAGLIK CALISANLARI
ARASI MASA TENIiSI TAKIMLAR TURNUVASI

% Herhangi bir yaralanma veya sakatliga sebebiyet vermemek i¢in sorumlu kisilerin talimatlarina uyacagimiza,

« Etkinlik esnasinda ve sonrasinda yasanacak herhangi bir saglik sorunu ve sakatlik durumunda sorumlulugun

tamamini {izerime alacagimiza,
< Miisabakaya katilim gostermedigimiz takdirde hilkmen maglup olacagimi/mizi

Beyan ve kabul ederiz.

TAKIM ADI

S.NO ADI SOYADI

T.C. KIMLIiK NO

DOGUM TARIHI
GUN/AY /YIL

IRT.
TELEFONU

iMzZA

1 (KAPTAN)

2

3

4

TAKIM SORUMLUSU

ADI SOYADI

IRTIBAT TELEFONU

TARIH

iMzA




EK-2
ULUSAL SPOR PROJELERI, SPOR BILGI SISTEMI KULLANIM VIDEOSU

Kamu Spor Oyunlarima e-Devlet kapisi {izerinden nasil bagvuru yapilacagini
gosteren videoya asagidaki QR Kod’tan ulasabilirsiniz.







AYAK TENISI SAHA OLCULERI
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FILE 120 CM

HAKEMLERIN KONUMLARI VE SORUMLULUK ALANLARI
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MASA HAKEMI

FILE ONU + 4 SERVIS KUTUSU

MASA HAKEMi .
CizGi HAKEMI 2 g

CiZGI HAKEMI 1

UZUN CiZGI + KISA CiZGI + KENDI YARI ALANI

N

CiZGI HAKEMI 2

UZUN CIZGI + KISA CiZGI + KENDI YARI ALANI




