
ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ 

2021-2022 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI COVID-19 PANDEMİ SÜRECİ ÖNLEMLERİ 

USUL VE ESASLAR 

 

COVID-19’un ana bulaşma yolu damlacık ve temas yoludur. Üniversiteler toplu bulunulan 

yerlerden olduğu için COVID-19 bulaşma açısından risklidir. COVID-19 bulaşma riskini en 

aza indirmek için yapılacaklar bir süreç yönetimidir. Bu süreç yönetiminde üniversite yönetimi, 

öğretim üyeleri, öğrenciler ve üniversite çalışanlarının üzerine düşen görev ve sorumluluklar 

bulunmaktadır. COVID-19 bulaşma riskini en aza indirmek için aşağıdaki önlemlere 

uyulmalıdır. 

A. Genel Önlemler  

1. Tüm çalışanların en az 2(iki) doz COVID-19 aşısı olmaları önerilmelidir. 

2. Aşılı personel Aşı Kartlarını çalıştığı birim sorumlusuna bildirmelidir. 

3. İki doz aşısı üzerinden 14 gün geçmemiş veya aşısız idari personel ile aşılarını 

tamamlamadan COVID-19 geçirmiş ve üzerinden üç ay geçmiş personel, her pazar günü 

SARS-CoV-2 PCR baktırmalı ve pazartesi çalıştığı binaya girişte negatif test sonucunu 

kurum sorumlularına ibraz etmelidir. Bu duruma uymayan personel hakkında ilgili 

mevzuat ve İl Hıfzıssıhha Kurulu Kararına göre cezaî ve idarî işlem yapılacaktır  

4. Tüm öğrenciler COVID-19 aşısı olmaları konusunda bilgilendirilmeli ve aşı olmaları 

sağlanmalıdır.  

5. Tüm öğrenciler COVID-19 Aşı Kartlarını kuruma bildirmelidir.  

6. İki doz aşısı üzerinden 14 gün geçmemiş veya aşısız öğrenciler, öğretim ve eğitim 

görevlileri ile aşılarını tamamlamadan COVID-19 geçirmiş ve üzerinde üç ay geçmiş 

öğrenciler, öğretim ve eğitim görevlileri, haftada iki kez (Pazar ve Çarşamba günü) 

SARS-CoV-2 PCR test için numune vermeli ve negatif sonucunu kurum sorumlularına 

pazartesi sabah ve Perşembe sabah 08:15’e kadar ibraz etmelidir. 

7. Test sonuçlarının ibrazı şu şekilde yapılır: test yaptıran öğrenci/öğretim görevlisi 

tippandemi@cu.edu.tr e-posta adresine Laboratuvar Sonuç Raporu’nun üzerindeki 

KARE KOD net olarak görülecek şekilde pdf halinde raporunu yollar. İlgili Dekanlık 

birimi bu sonucu öğrenci/personelin çalışma/eğitim programı takvimine göre pazartesi 

veya Perşembe sabah bulunacağı birime en geç 8:30’da eğitim/staj sorumlusunda olacak 

şekilde EBYS üzerinden yollar. Sonucu pozitif olduğu halde izolasyon kurallarını ihlal 

eden ve işe/okula gelen bireyler için mevzuatla tanımlanmış idarî/cezaî işlemler yapılır. 

mailto:tippandemi@cu.edu.tr


8. İki doz aşısı üzerinden 14 gün geçmemiş veya aşısız öğrenciler ile aşılarını 

tamamlamadan COVID-19 geçirmiş ve üzerinde üç ay geçmiş öğrencilerin teorik 

derslere çevirim içi katılması sağlanmalıdır. 

9. Yüz yüze eğitime engel teşkil edecek sağlık sorunu olan öğrenciler sağlık durumları ile 

ilgili belgeleri ile birlikte Dekanlığa başvurmalıdır. 

10. Eğitim binası girişleri ve içerisinde uygun yerlerde el antiseptiği bulundurulmalıdır. 

11. Mümkünse tüm kapalı alanlar ve üniversitede aktif olarak bulunan kişiler göz önüne 

alınarak 4(Dört) metrekareye bir kişi düşecek şekilde personel ve öğrenci planlaması 

yapılmalı, içeriye alınması gereken kişi sayısı buna göre düzenlenmelidir.  

12. Sigara içen kişiler için. açık alanda ayrılan alanlarda; sigara içen kişilerin maskelerini 

çıkarmaları ve sigara dumanını üflemeleri nedeniyle kişiler arası mesafenin en az 2 

metreye çıkarılmalıdır. 

13. Amfiler, sınıflar, ofisler ve odalar pencereleri açılarak düzenli bir şekilde sık sık 

havalandırılmalıdır. Havalandırmada doğal havalandırma tercih edilmelidir. Klima 

olması durumunda ise Sağlık Bakanlığı tarafından yayımlanan “COVID-19 

Kapsamında Klima/İklimlendirme Sistemlerinde Alınacak Önlemler”e uyulmalıdır. 

Vantilatör kullanılmamalıdır. . 

https://iesob.org.tr/uploads/dosyalar/koronavirus_calisma_rehberleri/58.pdf 

14. Tuvaletlerde mümkün mertebe sıvı sabun ve fotoselli batarya kullanılmalıdır.  

15. Ateş, öksürük, boğaz ağrısı, hapşırık, burun akıntısı, solunum sıkıntısı ve benzeri 

herhangi bir solunum yolu hastalığı ve/veya ishal şikayetlerinden herhangi biri olan 

öğrencilerin dekanlığa bilgi vermesi ve sağlık kurumuna başvurması önerilmelidir.  

16. Aile, yurt, öğrenci evi vb. kalınan yerde; ateş, öksürük, burun akıntısı, solunum sıkıntısı 

gibi COVID-19 belirtileri olan ya da COVID-19 tanısı alan, temaslısı olan kişi 

bulunması durumunda fakülteye ivedilikle bilgi verilmesi ve öğrencilerin üniversiteye 

gelmemesi gerektiği belirtilmelidir.  

17. Eğitim birimlerindeki öğretim elemanları, öğrenciler ve diğer çalışanlar maske takmalı 

ve maskesi olmayanlar için bina girişinde maske bulundurulmalıdır. Eğitim 

birimlerinde bulunan kişilerin tümü ağzı ve burnu kapatacak şekilde maske takmalı, 

maske nemlendikçe ya da kirlendikçe değiştirilmelidir. Yeni maske takılırken ve 

sonrasında el antiseptiği kullanılmalıdır.  

18. Tüm eğitmen, öğrenci ve diğer çalışanlar el hijyenini öğrenmeli ve uygulamalıdır. Eller 

en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yıkanmalıdır. Antiseptik içeren sabun 



kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir. Eller gözle görülür derecede kirli 

değilse, sabun ve su hazır bulunmuyorsa, alkol bazlı el antiseptiği kullanılabilir.  

19. Sık dokunulan kapı kolları, merdiven korkulukları, elektrik düğmeleri gibi yüzeylerin 

temizliği ve dezenfeksiyonu sık sık yapılmalıdır.  

20. COVID-19 bulaşma riskini artıracağından salgın döneminde zorunlu olmayan toplu 

etkinlikler yapılmamalıdır. Yapılması gerekli görülen etkinliklerin açık alanda 

yapılması tercih edilmelidir. Etkinliklerde maske takılmalı, sosyal mesafe kurallarına 

uyulmalıdır.  

21. Öğrenci ve personelin salgın döneminde ruh sağlığı/psikososyal destek ihtiyaçları için 

öğrencilerimiz üniversitemiz Mediko-Sosyal birimine, çalışanlarımız Balcalı Hastanesi 

Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı polikliniğine Salı günleri 09.00-12.00 saatleri 

arasında başvurarak ilgililerin önerileri doğrultusunda hareket etmelidir.  

22. Eldiven kullanımı el temizliği yerine geçmez. Yapılan iş, eldiven kullanımını 

gerektirmiyorsa, COVID-19’dan korunmak amacıyla eldiven kullanılmamalıdır 

 

2. Öğrenciler, Öğretim üyeleri ve Diğer Çalışanlara Yönelik Alınması Gereken Önlemler  

 Öğretim üyeleri ve diğer çalışanların COVID-19’un bulaşma yolları ve korunma 

önlemleri hususunda bilgilenmesi sağlanmalıdır.  

 Eğitimin ilk haftasındaki başlangıç derslerinde öğrencilere COVID-19’un bulaşma 

yolları ve korunma önlemleri hakkında bilgi verilmelidir.  

 Ateş, öksürük, boğaz ağrısı, hapşırık, burun akıntısı, solunum sıkıntısı ve benzeri 

herhangi bir solunum yolu hastalığı belirtileri olan/gelişen, COVID-19 tanısı alan veya 

temaslısı olan Öğretim üyesi, öğrenci ya da çalışanlar tıbbi maske takılarak, COVID-19 

yönünden değerlendirilmek üzere sağlık kurumuna yönlendirilmelidir.  

 Hasta öğrenci veya personel gönderildikten sonra oda/alan/sınıf havalandırılmalı, 

yüzeyler temizlenip dezenfekte edilmelidir.  

 Öğrenciler, öğretim üyeleri ve diğer çalışanların tümü ağzı ve burnu kapatacak şekilde 

maske takmalı, maske nemlendikçe ya da kirlendikçe değiştirilmeli, değiştirilmesi 

öncesinde ve sonrasında el antiseptiği kullanılmalıdır.  

 Öğrenciler ile 2(İki) metreden yakın temas olasılığı olan öğretim üyesi ve diğer 

çalışanların tıbbi maskeye ek olarak yüz koruyucu da kullanması önerilir. Yüz koruyucu 

%70’lik alkol ile silinerek tekrar kullanılabilir.  

 Öğretim üyesi ve çalışanlar dinlenme alanlarında 2(İki) metrelik sosyal mesafeyi 

korumalı ve maske takmayı sürdürmelidir.  



3. Eğitim Alanları ve Sürecinde Alınması Gereken Önlemler  

 Dersler sırasında öğretim elemanları ile öğrenciler arasında 2(İki) metre mesafe olacak 

şekilde oturma düzeni oluşturulmalı ve maske takılmalıdır.  

 Ders saatlerinin mümkün olan en kısa süre (tercihen 30 dk) ile sınırlı tutulması, blok 

derslerin yapılmaması ve ara vererek dersliklerin havalandırılması sağlanmalıdır. 

 Ders ara sürelerinin diğer amfilerdeki ders araları ile çakışmaması sağlanmalıdır. 

 Havalandırma koşulları iyi olmayan derslik ve laboratuvarlarda maksimum kişi sayısı 

(mümkünse kişi başına 4 metrekare) aşılmamalıdır.  

 Hava koşulları el verdiği sürece camlar açık olarak ders yapılmalıdır ders aralarında 

hava akımı oluşacak şekilde sınıflar havalandırılmalıdır  

 Sınıflarda oturma düzeni yüz yüze gelecek şekilde karşılıklı olmamalı, çapraz oturma 

olmalıdır. 

 Temaslı takibi için sınıflarda aynı öğrencinin aynı yerde oturması sağlanmalıdır.  

 Damlacık oluşturması nedeniyle sınıf içinde yüksek sesle yapılan aktiviteler 

yapılmamalıdır.  

 Kitap, kalem vb. eğitim malzemeleri kişiye özel olmalı, öğrenciler arası malzeme 

alışverişi yapılmamalıdır.  

 Öğrencilerin toplu halde bir arada bulunmalarını önlemek amacıyla mümkünse ders 

araları sınıflar-stajlar sıraya konularak düzenlenmelidir.  

 Eğitim birimlerinde toplu olarak kullanılan yerlerin (koridorlar, kantin, kütüphane, 

okuma salonu vb) mümkünse daha az sayıda kişiyle ve dönüşümlü olarak 

kullanılmasına dikkat edilmelidir. Bu alanlarda yeme içmeye müsaade edilmemeli. 

Yeme içmenin dış ortamlarda, sosyal mesafe kurallarına uyularak yapılması 

sağlanmalıdır. 

 COVID-19 vakası tespitinde o sınıf/oda boşaltılmalı, 24 saat havalandırılmalı ve boş 

tutulmalı, sonrasında alan temizliği yapılmalıdır. Bu temizliği yapacak kişi tıbbi maske, 

forma ya da tek kullanımlık önlük, yüz koruyucu ve eldiven kullanmalıdır; temizlik 

görevlisi ellerini yıkadıktan sonra eldiven giymeli ve temizliği eldivenli olarak 

yapmalıdır.  

 

 

NOT: Bu önlemler Sağlık Bakanlığı, YÖK rehberleri, İl Umumi Hıfzısıhha Meclis kararları 

(23.08.2021 -2021/23) uyarınca hazırlanmıştır. Güncellemeler yapılacaktır. 


