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INTORN KARNESi, OLCME DEGERLENDIRME

Intdrn doktordan egitimleri boyunca intdrn karnelerinde belirtilen girisimler ve uygulamalara
dair becerilerini Cekirdek Egitim Programi (U-CEP) 6grenme diizeyine gore gelistirmesi
beklenmektedir. Intdrn doktor karnelerde belirtilen girisimleri &gretim iiyesinin
sorumlulugunda, Ogretim {iiyesi veya Ogretim elemaninin esliginde ve ancak sorumlu
hekimin hastadan izin almasi ile yapabilir. Intérn Doktor Egitim Programi siiresince, her
birim “yeterlilik lgiitleri” ile degerlendirilir. Ilgili anabilim dallari, kendi programlari igin
yeterlilik 6lgiitlerini ve degerlendirme. yontemlerini belirler ve 6. sinif koordinatorliigiine ve
Dekanliga bildirir. Intérn doktorlarin ¢alismalari ulusal yeterlilikler ve U-CEP ¢ercevesinde
hazirlanan programa gére, intdrn karneleri lizerinden diizenli olarak izlenir ve basarili olup
olmadiklar1 anabilim dali tarafindan belirlenir.

e Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi egitim hedefleri ve miifredatina uygun olarak,
Anabilim dallar1 tarafindan hazirlanan ve klinik egitim programlarinda kazanilmasi
beklenen bilgi, becerileri, tutum ve davranislari iceren degerlendirme belgesidir.
Yeterlilik esasina gore degerlendirme yapilir.

e Her anabilim dalinin egitim programinin amag¢ ve Ogrenme ¢iktilarina uygun olarak
kazanilmasi beklenen bilgi, beceri ve yetkinlik basliklarini igerir.

e Ogrenciler bu bashklar beklenen diizeyde yeterli olarak kabul edilene kadar tekrar eder.

e Her bir degerlendirme sonucu ve degerlendiren 6gretim elemaninin imza veya parafi ile
karneye islenmelidir.

e Tiim degerlendirmelerin sonucu anabilim dal1 intdrn sorumlu 6gretim tiyesi tarafindan onaylanir.

e Ogrencinin yeterlilik aldigini degerlendiren ve imzalayan 6gretim elemanlari anabilim
dali tarafindan belirlenir.

e Klinik egitim programlarinin bitiminde, anabilim dali sorumlu 6gretim iiyesi /anabilim
dali bagkani tarafindan imzalanmis intorn karnelerinin bir kopyast 6grencide, bir kopyasi
da donem sonunda 6grenci islerine teslim edilmek {izere 6grenci tarafindan saklanir.

e (Calismalar1 eksik kalan ya da yeterli bulunmayarak basarisiz sayilan 6grenciler, o
birimdeki ¢alismalar1 tekrarlarlar. Yil sonunda tiim Klinik egitim programlar1 bittikten
sonra bu uygulamalari ve egitimi tekrarlar, eksik kalan siirelerini tamamlayarak yeterlilik
alirlar.
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Sevgili aday hekimler:

Karnede yer alan her bir beceri/uygulama bashg icin “Temel Hekimlik

Uygulamalari Ogrenme Diizeyinizi” kontrol etmeniz ve kazanmaniz gereken beceriyi

gelistirme konusunda_bireysel sorumluluk almaniz ve caba gostermeniz ¢cok

onemlidir.

CUTF intérn karnesinde mezun olacak aday hekimin sahip olmasi gereken beceri diizeyleri,
MEZUNIYET ONCESI TIP EGiTiMi ULUSAL CEKIiRDEK EGiTiM PROGRAM (U-CEP
2020) rehberi temel alinarak ve anabilim dali 6gretim iiyelerinin gdriisleri dogrultusunda CUTF

Olgme Degerlendirme ve Tip Egitimi AD tarafindan hazirlanmstir.

Temel Hekimlik Uygulamalar1 Ogrenme Diizeyleri:

Tip fakiiltesinden mezun olan hekimin, temel hekimlik uygulamalari sirasinda sergilemesi gereken
performansin, dolayisiyla 0grenmenin asgari diizeyini belirtir. Asgari diizey listesindeki her bir
beceri/ uygulama icin ayri ayri belirlenir. Fakiilteler uyguladiklari egitim siiresi iginde, her bir
ogrencinin soz konusu hekimlik uygulamasini belirlenen asgari diizeyde yapabilir duruma gelmesini

saglarlar.*

Temel Hekimlik Uygulamalar1 Ogrenme Diizeyleri*

Tip fakiiltesinden mezun olan hekimin, temel hekimlik uygulamalar: swasinda sergilemesi gereken
performansin, dolayisiyla 6grenmenin asgari diizeyini belirtir. Asgari diizey listesindeki her bir beceri/
uygulama igin ayri ayri belirlenir. Fakiilteler uyguladiklar: egitim siiresi i¢inde, her bir 6grencinin soz
konusu hekimlik uygulamasinv belirlenen asgari diizeyde yapabilir duruma gelmesini saglariar.

Temel Hekimlik Uygulamalart Ogrenme Diizeyi

Ogrenme Diizeyi  Aciklama

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/ veya yakinlarina
aciklar

2 Acil bir durumda kilavuz/yonergeye uygun bicimde uygulamay1 yapar

3 Karmasik olmayan, sik goriilen, durumlarda/olgularda uygulamay1* yapar

4 Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay1* yapar

* On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlar1 olusturur, uygular ve siire¢ ve
sonuglartyla ilgili hasta ve yakmlarml/topluﬂqu bilgilendirir
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*Kaynak: U-CEP 2020
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Adi-Soyadi: Ogrenci No: TC Kimlik No :

IC HASTALIKLARI AD

Baslangi¢ Tarihi: Bitis Tarihi:

Diizey

iMZA

1. Hasta dosyas1 hazirlama

2. Oykii alma, fizik muayene, problemleri ve plani belirleme, sunum Ve takip

3. Uygun laboratuvar testi ve diger tan1 araglarini segebilme

4. Akiler laboratuvar ve goriintiileme inceleme istemi yapabilme

5. Planlanan tetkikleri isteyebilme, labaratuar mikrobiyolojik/patolojik/radyolojik inceleme igin
istek formunu doldurabilme

e

6. Sik istenen laboratuvar sonuglarini degerlendirme (normal ve patolojik yorumlama), gerekirse
daha ileri tetkikleri planlama

I

7. Biyolojik materyalle ¢alisma ilkelerini uygulayabilme

8. Hastadan biyolojik 6rnek alabilme

9. Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme

10.

Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

11.

Igili infeksiyona yénelik kiiltiir drneklerini alabilme (bogaz, gaita, piiy, kan, deri, viicut sivilar)

12.

Mikroskopik inceleme i¢in boyasiz (direkt) preparat hazirlayabilme ve inceleme yapabilme

13.

Tam idrar analizi (mikroskopik inceleme dahil) yapabilme ve degerlendirebilme

14.

Disk1 yaymast hazirlama ve mikroskopik inceleme

15.

Glukometre ile kan sekeri dl¢iimii, yapabilme ve degerlendirebilme

16.

Kanama zamani 6l¢limii yapabilme ve degerlendirebilme

17.

Tam kan sayimi1 ve periferik yayma yapabilme, degerlendirebilme

18.

Kateter bakimi

19.

Kan transfiizyonu yapma

20.

Insiilin enjeksiyon tekniklerini uygulayabilme

21.

Damar yolu agma

22.

Venoz, kapiller kan 6rnegi alma

23.

Idrar sondasi takma

24.

Serum takma

25.

Direkt grafi okuma ve degerlendirebilme

26.

Ayirici tan1 yaklasimr gelistirebilme

27.

Entiibasyon yapabilme

28.

IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme

29.

Ozel durumlarda (yasli, gebe, emziren, karaciger ve bobrek hastalari, vs) ilag kullaninm

prensiplerine uyabilme

W AW hrAWbArDPPOWN R PR P>

30.

Akiler ilag kullanimu ilkelerini uygulayabilme

31.

Giincel mevzuata uygun saglik raporu hazirlayabilme

32.

Yasal olarak bildirimi zorunlu hastaliklar1 ve durumlari bildirme ve raporlama

33.

Oliim belgesi diizenleyebilme

34.

Epikriz hazirlama

35.

Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygulayabilme

36.

Hastaya ve hasta yakinlarina hastaligi ile ilgili yeterli ve anlayacagi bigimde bilgi verme

37.

Hastaya ve/veya hasta yakinlarina olas1 girisimler/ tedavi secenekleri hakkinda dogru ve yeterli

bilgi verme, tedavi i¢in onam alma

ArlWW kAP WO>

38.

Calisma ekibi, meslektaslar1 ve egiticileri ile etkili iletisim kurma

o
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DEGERLENDIRME SONUCU: AD INTORN SORUMLUSU: AD BASKANI:
Not: Tarih: Tarih:
imza: Imza:

Ogretim iiyesi goriisii:

L

2

3

4,

7S

Danisman OFretim GOTTSI .. ... . ier ettt ettt et et

Danigman 6gretim iiyesi imzast:
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Adi-Soyadi: Ogrenci No: TC Kimlik No :

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI AD

Baslangi¢ Tarihi: ‘ Bitis Tarihi:

Diizey

iMZA

. Hasta dosyasi1 hazirlama

SN

. Oykii alabilme, fizik muayene yapabilme, konsiiltana sunum ve takip yapabilme

. Akilc laboratuvar ve goriintiileme inceleme istemi yapabilme

. Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme

. Laboratuvar sonuglarint degerlendirebilme (normal ve patolojik olduklarinin yorumlanmasi)

. Hastadan biyolojik 6rnek alabilme, biyolojik materyalle ¢aligma ilkelerini uygulayabilme

. Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

B IO I S R SN I S

. Direkt radyografileri okuma ve degerlendirebilme

O| O N O O | W[ N -

. Ayrict tani gelistirebilme

[y
o

. Glukometre ile kan sekeri 6l¢iimii, yapabilme ve degerlendirebilme

[N
[N

. Damar yolu agma, vendz kan alma

[y
N

. IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme

[E
w

. Idrar sondas1 yerlestirme

=
~

. Kiiltiir alma (bogaz, idrar ve kan)

[E
o1

. Periferik yayma yapabilme ve degerlendirebilme

[E
[p]

. Kanama zamani 6l¢iimii yapabilme ve degerlendirebilme

[EY
~

. Topuk kani alabilme

[y
(e}

. Tam idrar analizi (mikroskopik inceleme dahil) yapabilme ve degerlendirebilme

[E
©

. Cocuklarda biiyiime ve gelismeyi izleyebilme (persentil egrileri, tanner derecelendirmesi)

N
o

. Yenidogan muayenesi

[\
—_

. Yenidogan canlandirmasi

N
[y

. Hayatin farklr evrelerinde izlem ve periyodik saglik muayeneleri (yenidogan, ¢ocukluk) yapabilme

N
N

. Yenidogan tarama programlari (gelisimsel kalga displazisi, gérme, isitme, metabolik ve endokrin)

N
w

. As1 takvimi hazirlama, bagisiklama-cocukluk ¢agt

N
~

. Soguk zincire uygun koruma ve tasima saglayabilme

25. Saglikli beslenme, egzersiz ve fiziksel aktivite

26. Acil kart1 hazirlama, acil hasta degerlendirme (8ykii, fizik muayene, laboratuvar) ve acil hasta ayrimu
(Triaj)

AW BB D®

27. Cocuk acil hasta yonetimi (yasamsal 6neme sahip hasta karar1, diger birim danismanlik destegi vb.)

28. Cevresel acillere (Hipotermi, yildirim garpmasi, bogulmalar) uygun yaklasim

29. Malniitrisyon ve dehidratasyonun tanisi, derecelendirilmesi ve tedaviyi planlayabilme

30. Soktaki hastanin tanis1 ve yonetimini planlayabilme

31. Solunum sikintisi/yetersizligindeki hastanin tanisi ve yonetimini planlayabilme

32. Oksijen tedavisi uygulama

33. Temel yasam destegi (kalp masaji ve yapay solunum) saglayabilme

34. Hasta tedavisi ve akilci ilag tedavisi planlama, regete diizenleyebilme

35. Akilcr ilag kullanimu ilkelerini uygulayabilme

36. Epikriz hazirlama

37. Giincel mevzuata uygun saglik raporu hazirlayabilme, bildirim yapma

38. Yasal olarak bildirimi zorunlu hastaliklar1 ve durumlar1 bildirme ve raporlama

39. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygulayabilme

W (WA DWW PR W W W
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40. Hastaya ve hasta yakinlarina hastalig ile ilgili yeterli ve anlayacagi bigimde bilgi verme

verebilme, tedavi i¢in onam alma

41. Hastaya ve/veya hasta yakinlarina olas1 girisimler/ tedavi secenekleri hakkinda dogru ve yeterli bilgi

42. Calisma ekibi, meslektaslar1 ve egiticileri ile etkili iletisim kurma

DEGERLENDIRME SONUCU:

Not: ...... (100 tizerinden)

AD INTORN SORUMLUSU:

Tarih:

imza:

AD BASKANI:
Tarih:

[mza:

Ogretim iiyesi goriisii:

Danigman 6gretim iiyesi imzasi:
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Adi-Soyadi: Ogrenci No: TC Kimlik No:
KARDIOLOJI AD
iMzA
Baslangig¢ Tarihi: Bitis Tarihi: Diizey

I

. Hasta dosyasi hazirlama, dogru kayit tutma, bildirimler

. Genel ve soruna yonelik 6ykii alabilme, eslik eden tiim hastaliklar1 sorgulama

. Kardiolojik sistem muayenesi, muayene ve vital bulgular1 degerlendirebilme

. Tlim nabizlart muayene etme ve yorumlama

. Venoz dolgunluk bakma

. Ayiricr tan1 yaklasimi gelistirebilme ve tani koyabilme

. Klinik tablonun aciliyetini degerlendirebilme

. Akut koroner sendrom (AKS) semptomlarini tanima, alt gruplarini ayirt etme

O] 0| N[N BR[W[N]—

. Kalp yetersizligi semptomlarini, FM bulgularini tanima

[==Y
o

. Framingham kriterlerini tanimlama ve uygulama

[E=Y
[

. KY smiflandirmasini yapabilme

—
\S)

. KY kotiilesmesinde uyarici faktérleri tanimlama ve sorgulama

—
(98]

. Akut akciger 6demini tanima

._
o

. Ventrikiiler fibrilasyon, Asistoliyi tanima

—
W

. Kararli anjina pektorisin 6 6zelligini sorgulama

—
»

. Nefes darliginin tipini ayird etme

[E=Y
~

. Kalp tepe atimin1 palpe etme ve yorumlama

—
o]

. Hepatojuguler reflii bakma

=
(o]

. Sol- Sag ventrikiil aktivitesi bakma ve yorumlama

[
=)

. Kalp seslerini ayirt etme

N
[E

. Ek sesleri tanima

N
N

. Ufiiriimleri tanima ve yorumlama

N
w

. Kardiyak efor kapasitesini saptama

)
=

. Biyolojik materyalle ¢alisma ilkelerini uygulayabilme

N
(62}

. Hastadan biyolojik 6rnek alabilme

)
[©))

. Akilc1 laboratuvar ve gortintiileme inceleme istemi yapabilme

N
3

. Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme

N
e}

. Birinci basamakta uygulanan Lab. yontemlerini kullanma

R S SN I B S N B S o e S e B e e e I e A R I R R R R R R R B

29. Kalp hastalari i¢in sik istenen laboratuvar sonuc¢larini degerlendirebilme (normal ve patolojik
yorumlama), gerekirse ileri tetkikleri planlayabilme

30. Direkt radyografileri okuma ve degerlendirebilme

31. Arteryal kan gazi alma

32. Damar yolu agma, Venoz kan alma

33. Kan basincini 6lgme

34. Idrar sondasi takma

35. IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme

36. Perikardiyosentez uygulayabilme

37. EKG ¢ekebilme ve degerlendirebilme

38. Temel yasam destegi (kalp masaj1 Ve yapay solunum) saglayabilme

39. Kardiyoversiyon ve defibrilasyon uygulayabilme

40. Koroner anjiyografi ve anjiyoplasti islemi

41. Oncelikli saglik sorunlar1 ve risk gruplarim taniyabilme

WDWINPRRWW LA PPWOWW >

42. Kisiyi hastalanmadan 6nce, gevresiyle birlikte degerlendirme

10
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43. Topluma saglikli yasam bilgisi verebilme (kisisel hijyen, fizik aktivite, madde bagimliligi,
beslenme)

44, Kronik hastaliklarin izlenmesi ve korunma

45. Yatan hastanin izlemi, tedavi istemini/talimatlarini eksiksiz, acik ve net olarak verebilme ve
Klinik seyri takip etme

w

46. Akilci ilag kullanimu ilkelerini uygulayabilme

47. Oral, rektal, vajinal ve topikal ilag uygulamalari yapabilme

48. Tedavi planlama ve regete diizenleyebilme

49. Tedaviyi red belgesi hazirlayabilme

50. Epikriz hazirlama

51. Hastalarin uygun sevk edilebilme

52. Hastaya ve hasta yakinlarina hastaligi ile ilgili yeterli ve anlayacagi bicimde bilgi verme

53. Hastaya ve/veya hasta yakinlarina olasi girisimler/ tedavi segenekleri hakkinda dogru ve yeterli
bilgi verebilme, tedavi i¢in onam alma

INNNIFN N N N RN

54. Calisma ekibi Meslektaslar1 ve egiticileri ile etkili iletisim kurma

I

DEGERLENDIRME SONUCU: AD INTORN SORUMLUSU: AD BASKANI:
Not: ...... (100 tizerinden) Tarih: Tarih:
imza: imza:

Ogretim iiyesi goriisii:

arwnPE

Danisman 6gretim iiyesi imzasi:

11
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Adi-Soyadi: Ogrenci No: TC Kimlik No:
GENEL CERRRAHI AD
iMZA
Baslangig¢ Tarihi: Bitis Tarihi: Diizey
. Hasta dosyas1 hazirlama 4

. Genel ve soruna yonelik oykii alabilme

. Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi

. Batin Muayenesi yapabilme

. Dijital Rektal Muayene

. Meme ve aksiller bolge muayenesi

. Tarama ve tanisal amagli inceleme sonuglarini1 yorumlayabilme

. Direkt radyografileri okuma ve degerlendirebilme

O[O B]JW[DN]—

. Akilci laboratuvar ve goriintiileme inceleme istemi yapabilme

. Biyolojik materyalle ¢aligma ilkelerini uygulayabilme

— ] —
— o

. Hastadan biyolojik 6rnek alabilme

—
[\

. Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme

—
98]

. Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

._
o

. El yikama

—
W

. Kiiltiir i¢in 6rnek alabilme

—
D

. Kanama zamani 0l¢iimii yapabilme ve degerlendirebilme

—
~

. Damar yolu acabilme

[==Y
[}

. IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme

[y
(o]

. Nazogastrik sonda uygulayabilme

N
o

. Yara-yanik bakim yapabilme

N
[E

. Deri ve yumusak doku apsesi agabilme

N
N

. D1s kanamay1 durduracak / sinirlayacak 6nlemleri alabilme

N
w

. Kan transfiizyonu yapabilme

o
~

. Kendi kendine meme muayenesi 6gretebilme

N
a1

. Yizeyel siitiir atabilme ve alabilme

N
(2]

. Parasentez yapahilme

N
~

. Uygulanacak ilaglar1 dogru sekilde hazirlayabilme

N
e}

. Oral, rektal, vajinal ve topikal ila¢ uygulamalar1 yapabilme

N
O

. Akilci ilag kullanimu ilkelerini uygulayabilme

30. Tedavi planlama ve regete diizenleyebilme

31. Epikriz hazirlama

32. Hastaya ve hasta yakinlarina hastalig ile ilgili yeterli ve anlayacagi bicimde bilgi verme

33. Hastaya ve/veya hasta yakinlaria olast girisimler/ tedavi se¢enekleri hakkinda dogru ve yeterli
bilgi verme, tedavi i¢in onam alma

AR POORERAPROGPRPWORPRPEENPDPEPAPORARPOWOWW W AR D>

34. Calisma ekibi, meslektaglar1 ve egiticileri ile etkili iletisim kurma

35. Arteryel kan gazi alabilme

36. Coklu travmalarin degerlendirebilme

37. Endoskopik islem ve nasil yapildigini gérme ve bilgi sahibi olma

38. Giincel mevzuata uygun saglik raporu hazirlama

39.Hastay1 uygun sekilde sevk edebilme

40.Klinik karar verme siirecinde, kanita dayal tip ilkelerini uygulayabilme

41. Saglik ¢alisanlariin sagliginin korunmasi ile ilgili dnlemleri alabilme

42. Endokrin-Gastrointestinel Hepatopankreatobilier kanser risk gruplarini belirleyebilme

WP WAWEFR WW >
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43. Yasal olarak bildirimi zorunlu hastaliklar durumlarini bildirme ve raporlama 4
44. Acil yardimlarin organizasyonunu yapabilme 3
45.0liim belgelerini diizenleyebilme 3
46. Puls oksimetri uygulayabilme ve degerlendirebilme 4
47. Bag-boyun muayenesi yapabilme 3
48. Hastaya ve hasta yakinlarina hastaligi ile ilgili yeterli ve anlayacagi bigimde bilgi verme 3
49. Hastaya ve/veya hasta yakinlarina olas1 girisimler/ tedavi secenekleri hakkinda dogru ve yeterli 4
bilgi verme, tedavi icin onam alma
50. Calisma ekibi, meslektaglart ve egiticileri ile etkili iletisim kurma 4

DEGERLENDiRME SONUCU: AD INTORN SORUMLUSU: AD BASKANI:

Not: ...... (100 tizerinden) Tarih: Tarih:

imza: 1mza:

Ogretim {iyesi goriisii:

agkrwdE

Danigman dgretim tiyesi imzast:

13




CUKUROVA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI INTORN KARNESI

KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM AD

IMZA
Baslangi¢c Tarihi: ‘ BitisTarihi: Diizey
1. Hasta dosyas1 hazirlama, bilgisayar kayitlar1 diizenleme 4
2. Problemlere yonelik oykii alma
3. Travaydaki gebede anamnez alma
4. Jinekolojik muayene
5. Obstretrik abdominal muayene (Leopold manevralari) yapma

6. Travaydaki gebede vajinal muayene yapma

7.Akilcr laboratuvar ve goriintiileme inceleme istemi yapabilme

8.Uygun tetkikleri isteme ve sonuglarin degerlendirebilme

9.Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

10.Gebenin ilk basvurudaki tetkiklerini isteme

11.Direkt radyografileri okuma ve degerlendirebilme

12.Yiiksek riskli gebelikleri belirleme

13.Travaydaki gebe izleme

14.Cocuk kalp seslerini dinleme

15.Dogum sonrasi anne bakimini yapma

16.Dogum sonrasi bebek bakimini yapma

17 .Idrar sondasi takma

18.Yara bakimi,pansuman

19.Yiizeyel sutur koyma ve alma

20.Vaginalve servikal 6rnek alma

21.Epizyotomi agilabilme ve dikebilme

22.Gebe ve lohusa izlemi

23.Preoperatif ve postoperatif hasta takibi

24 Infertil ¢ifti degerlendirme anamnez alma

BB WOINWRAPADBDOW BN WA

Adi-Soyadi:

Ogrenci No:
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TC Kimlik No:




CUKUROVA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI INTORN KARNESI

25.Steril yikanma ve giyinme 4
26.Normal dogum yaptirma 2
27.Hayatin farkli evrelerinde(ergenlik,yetiskinlik,yaslilik) izlem ve periyodik saglik muayeneleri 4
(gebelik,dogum,lohusalik,kanser taramas1 vs) yapabilme
28.Adolesanlarin jinekolojik sorunlarini,puberte gelisimini degerlendirme 4
29.Adet diizensizligi hastasini degerlendirme ve bilgilendirme 3
30.Menapoz hastasini degerlendirme ve bilgilendirme 4
31.Gebelikte danismanlik yapabilme 3
32.AP danigsmanlig1 verme, kontraseptif yontemleri uygulama ve kullanicilari takip-izleme 4
33.Epikriz hazirlama 4
34.Calisma ekibi, meslektaglari ve egiticileri ile etkili iletisim kurma 4
AD INTORNSORUMLUSU: DANISMAN OGRETIM UYESI:
Tarih: Tarih:im
Imza: za:

15
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Ogretim iiyesi goriisii:

1
2
3

4.

5.

16



CUKUROVA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI INTORN KARNESI

Adi-Soyadi:

Ogrenci No:

TC Kimlik No:

KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM AD

2.Basamak Rotasyon Egitimi

Baslangig¢ Tarihi:

BitisTarihi:

Diizey

iMZA

Travaydaki gebede anamnez alma,dosya inceleme

o

Travaydakigebede vajinal muayene

Travaydaki gebe izleme

Cocuk kalp seslerini dinleme

Recgete diizenleme

Normal dogum gozlem-izlem-yaptirma

Nl oo AW

Miidahaleli dogumu izleme

8.

Elektronik monitorizasyon yapma

9.Dogum odasinda yenidogan bakin

10.Dogum sonras1 anne bakimi

BB BN W RN

Ogretim iiyesi goriisii:

Danisman 6gretim iiyesi imzasi:

DEGERLENDIRME SONUCU:

Not: ...... (100 tizerinden)

AD INTORN SORUMLUSU:

Tarih:

imza:

Tarih:

Imza:

ADBASKANTI:

17




CUKUROVA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI INTORN KARNESI

HALK SAGLIGI STAJI INTORN KARNES]

Ogrenci No:......111........ Adi-Soyadi: Cep Tel: 05

Sorumlu Ogretim Uyesi:

ASM bolgesi ve gorev tarihleri: | SHM bdlgesi ve gorev tarihleri:
EPIDEMIYOLOJi UYGULAMALART? Pua | Adet | 1 | 2 Diizey imza

n

HS1.Seminer hazirlama ve sunma 5 1 4
(Staj sonunda sorumlu 6gretim iiyesinin belirledigi konuda hazirlanir)
HS2.Arastirma amaci tanimlama, planlama, veri toplama, degerlendirme, raporlama ve 10 1 4
sunma
HS3.Herhangi bir toplumda saglikla ilgili sorunlari epidemiyolojik yontemler kullanarak
saptayabilme ve ¢dziim yollarini ortaya koyabilme (ASM dongiisiinde sorumlu 6gretim
iiyesinin gbzetiminde yapilir)
HS4.Saglikla ilgili makale se¢me, okuma, analiz etme ve tartisma (sorumlu 6gretim 5 1 4
iiyesinin gozetiminde 1 adet Ingilizce makale uluslararas halk saglig1 dergilerinin son
sayisindan segilerek hazirlanir)
ASM UYGULAMALARI? Puan | Adet 1 2 Diizey imza
5.Saglik hizmeti planlanmasi, sunumu, arastirmasi, analizinde kullanilan verilere 1 1 4
ulagma ve degerlendirme
6.ASM bolgesindeki demografik yapimin incelenmesi saha ziyareti sirasinda 1 1 4
sorumlu 6gretim iiyesi ile tartisilmasi
7.ASM hekimi ile poliklinik ¢alismalarina katilma (Oykii alma, fizik muayene ve 3 3 4
hasta basi tartisma)
8.Kayit ve bilgi toplama (birinci basamakta kullanilan kayit sistemlerini ve bilgi 3 3 4
formlarmi kullanma)
9.Kisiyi hastalanmadan 6nce, cevresiyle birlikte degerlendirebilme yapilmasi 1 1 4
(sorumlu égretim iiyesi ile)
10.0Oncelikli saglik sorunlari ve risk gruplarmi taniyabilme (sorumlu égretim 1 1 4
iiyesi ile)
11.ASM hekimi ile dogurganlig1 diizenleme ve danismanlik verme/goézlem yapma 1 A 4
12.ASM hekimi gozetiminde adolesan sagligi danismanlig1 yapabilme 1 1 4
13.ASM hekimi gozetiminde kontrasepsiyon yontemlerinin dogru uygulayabilme 1 1 4
ve kullanicilart izleme
14.ASM hekimi gozetiminde gebe izlemi yapma 3 3 4
15.ASM hekimi gozetiminde dogum sonrasi bakim hizmetine katilma 1 1 4
16.Kullanilan tibbi arag gerecin dezenfeksiyonu ve sterilizasyonun yapma 1 1 3
17.Erken tan1 igin uygun tarama yontemlerini se¢gme, uygulayabilme ve kisi 1 1 1
yonlendirme
18.Ebe/hemsire ile yeni dogan bebeklerde anne siitii emme pratigine katilma 1 1 1
19.Ebe/hemsire ile saglam ¢ocuk izlemi yapma 1 1 4
20.ASM hekimi gozetiminde yaygin goriilen kronik hastaliklarin izlenmesi ve 1 1 1
korunma egitimi
21.ASM hekimi gozetiminde kisilere kisisel hijyen, fizik aktivite, cinsel saglik, 1 1 1
uyusturucu, sigara, alkol, beslenme vb. saglikli yagam bilgisi verme
22.ASM hekimi gozetiminde yasa gore beslenme egitimi verme 1 1 1
23.ASM hekimi gozetiminde ¢ocuk/yetiskin/gebe bagisiklama hizmetine 3 3 4
katilma/soguk zincir takibi
24.ASM hekimi gozetiminde menapozda saglig1 izleyebilme ve yonlendirebilme 1 1 1
25.ASM hekimi gozetiminde hastaya ve/veya hasta yakinlarina hastalik, olasi 1 1 4
girisimler/ tedavi secenekleri hakkinda dogru ve yeterli bilgi verme, tedavi i¢in
onay alma
26.ASM c¢aligma ekibi ile etkili iletisim kurma ve ASM Hekim degerlendirmesi 2 4

(ASM hekiminin intérn hakkindaki degerlendirmesi 0=uyumsuz 2=tam uyumlu)

18
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TSM/SHM UYGULAMALARI? Puan | Adet 1 2. 3. Diizey imza
27.SHM hekimi gozetiminde okul saglig1 taramasina katilma 1 1 4
28.SHM hekimi gozetiminde turist sagligi danigmanlig 1 1 4
yapabilme (gdcerler dahil)

29.SHM hekimi gozetiminde toplumda bulasici hastaliklarla 1 1 3
(zoonotikler dahil) miicadele

30.SHM hekimi gozetiminde igyeri saglik-giivenlik birimi 1 1 3
caligmalarini gbzleme

31.SHM hekimi gozetiminde igyerinde saglik-giivenlik-cevre 1 1 3
¢alismalarina katilma

32.SHM hekimi gdzetiminde Isyeri hekimligi gorevlerinin 1 1 3
gbzlenmesi

33.SHM hekimi gozetiminde afetlerden korunma ve yardim 1 1 4
ekiplerinin ¢alismasina katilma

34.SHM hekimi gozetiminde topluma meme ve serviks tarama s 1 4
bilincinin kazandirilabilmesi

35.SHM hekimi veya 6gretim iiyesi gdzetiminde kurum ziyareti 1 1 4
(SM, VSD, HSL vb.)

36.SHM hekimi gézetiminde toplum sagligi merkezi L 1 1
caligmalarini izleme, katilma ve degerlendirme

37.SHM hekimi gozetiminde toplumda risk gruplarina uygun 1 1 3
saglik egitimi yapabilme

38.Bulasici hastaliklari birim sorumlusu gézetiminde salginlarda 1 1 3
yOnetim/siirveyans modelinin incelenmesi

39.Isyeri hekimi gdzetiminde meslek hastaliklarindan korunma 1 1 4
egitimi yapma

40.Saglikl1 beslenme poliklinigine bagvuran kisilere danigsmanlik 1 1 3
verme

41.Sigara biraktirma poliklinigine basvuran kisilere danismanlik il 1 4
verme

HALK SAGLIGI LABORATUVARINDA YAPILACAK

UYGULAMALAR®

42.Su ve gida numunesi alabilme 1 1 4
43.Su dezenfeksiyonu yapabilme 1 1 4
44 Sularda klor diizeyini belirleyebilme 1 1 4
45 Kalm/ince yayma preparati inceleme 1 1 4
46.Giatada parazit bakma ve preparati hazirlama 1 1 4

SAHADA DEVAMLILIK

TOPLAM UYGULAMA NOTU

a Biitiin intorn doktorlarin yapmasi gereken uygulamalar
b Sahada bu uygulamalar1 yapamayan Intérnler Halk Saghg: A.D. Laboratuvarinda bu uygulamayi yapacaklar

Anabilim Dah Baskam

Adi-Soyadi:

Ogrenci No:

19

Intérn Staj Sorumlu Ogretim Uyesi

TC Kimlik No:
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AILE HEKIMLIGI HASTALIKLARI AD

Baslangi¢c Tarihi: Bitis Tarihi:
UGEP|Puan Ogrenci
Diizey Puani
1. AHddisiplininin ilkelerine uygun birey/hasta goriismesi yapma ve raporlama 4 15
1. Oykiialma
2. Genel ve soruna yonelik fizik muayene yapma
3. Kayit tutma, raporlama, bildirim
4. Akilci laboratuvar ve gortintileme inceleme istemi yapabilme
5. Tarama ve tanisal amagli inceleme sonuglarini yorumlayabilme
6. Akilci ilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme
7. Hastayi uygun bicimde sevk edebilme
2. Koruyucu ve saghgr gelistirici hekimlik uygulamalari yapma 4 |20
1. Hayatin farkli evrelerinde izlem ve periyodik saglik muayeneleri (gebelik, dogum,
lohusalik, yenidogan, cocukluk, ergenlik, yetiskinlik, yaslilik) yapabilme
2. Tarama programlarini (Evlilik dncesi, Gelisimsel kalca displazisi, Gérme, isitme,
Yenidogan metabolik ve endokrin hastalik, Kanser) uygulayabilme
3. Aile planlamasi danismanligi yapabilme
4. Dogru emzirme yontemlerini 6gretebilme
5. Bagisiklama danismanligi yapabilme
6. Saglikli beslenme, egzersiz ve fiziksel aktivite danismanligi yapabilme
3. Giincel literatiir bilgisine ulagabilme, elestirel degerlendirebilme ve sunma 3 10
4 Ev-aile ziyareti yapma, genogram ¢ikarma ve rapor hazirlama 1 25
5.Ekip uyesi olarak iletisim kurma, sorumluluk alma ve katki sunma 30
(Ogretim (yelerinin kanaat notlari toplami (6x5)
Toplam puan| 100

DEGERLENDIRME SONUCU

3 Karmagik olmayan, sik grilen, durumlarda/olgularda uygulamay:* yapar , 4 Karmasik durumlarfolgular da dahil uygulamayr* yapar
* On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siireg ve sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini/toplumu bilgilendirir

DANISMAN VE/VEYA SORUMLU OGR.UYE GORUSLERI

Ogr.Uyesi (Tarih/imza/Kase)

STAJ SORUMLUSU ONAYI (Tarih/imza/Kase) AD BASKANI ONAYI (Tarih/imza/Kage)

Adi-Soyadi: Ogrenci No: 20 TC Kimlik No:
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ACIL TIP AD VAT

Baslangi¢ Tarihi: | Bitis Tarihi: Diizey

SN

Hasta dosyasi hazirlama

Acil hasta ayrimi (Triyaj) ve Afet Triyaji

Acil hasta degerlendirme (6ykii, fizik muayene ve laboratuvar) ve 6nceliklerin belirlenmesi

Birinci basamakta uygulanan laboratuar yontemlerini kullanma

Akilcr laboratuvar ve goriintilleme inceleme istemi yapabilme

Laboratuvar inceleme igin istek formunu doldurabilme

Laboratuvar ornegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme

Biyolojik materyalle ¢alisma ilkelerini uygulayabilme

OO NI O~ wW N

Hastadan biyolojik 6rnek alabilme

[EEN
©

Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

[EEN
[EEN

. Grafi degerlendirme (Akciger, ayakta bos batin, kemik)

[EEN
N

. EKG ¢ekebilme ve degerlendirebilme

[N
@

Cevresel aciller (Hipotermi, yildirim ¢arpmasi, bogulmalar)

[y
e

Hava yolu yonetimi - Krikotirotomi

[EEN
o1

Hava yolu ac¢ikhigini saglayabilme, ‘Airway’ yerlestirebilme

[y
e

Hava yolundaki yabanci cismi uygun manevra ile ¢ikarabilme (Heimlich)

[EEN
-

. Di1s kanamayi durduracak / simirlayacak onlemleri alabilme

[y
®

Burun tamponu koyabilme

[y
©

. Atel yapabilme ve uygulayabilme

)
©

Bandaj ve soguk-sicak kompres uygulayabilme

N
[i=s

. Kas iskelet sistemi yaralanmalarinda ilk yardim yapabilme

N
N

. Arteryal kan gazr alma

)
w

Oksijen ve nebulizasyon tedavisi uygulayabilme

)
>

Swvi elektrolit dengesini diizenleyebilme

)
o

Goz yaralanmalarinda ilk yardim yapabilme

)
o

Zehirlenmeler ile hayvan 1sirik ve sokmalarinda ilk ve acil yardim yapabilme

N
By

. Acil psikiyatrik hastanin stabilizasyonunu yapabilme

)
©

Sok yonetimi

N
(o]

. Ates yonetimi

w
o

. Koma yonetimi (Koma protokolii-Tiamin, Glukoz, Naloksan kullanimi)

w
[uies

. Solunum zorlugu yonetimi

w
N

. Gogiis agrist yonetimi

w
w

. Karin agrisi yonetimi

w
e

Travma yonetimi

w
(8]

. Senkop yonetimi

w
(o2

. Basagrisi yonetimi

w
hy]

. Ure, kreatinin yiiksekligi yonetimi

w
o]

. Pansitopeni, Lokositoz, Trobositopeni yonetimi

w
©

. Anemi ve transfiizyon

I
©

Damar yolu agma

N
Ui

. Yara bakimu ve dikis atma teknikleri

SN
N

. Idrar ve nazogastrik sonda uygulama

IS
W

Balon maske (ambu) kullanimi

SN
SN

. Bandaj, turnike uygulayabilme

N
(6]

. Kene ¢ikartabilme

WlWh|bhlW|DlW[ ||| PPN INW W RRW DRI

N
(2]

. Lavman yapabilme 21
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47. Servikal collar (boyunluk) uygulayabilme

48. Coklu travma hastasinin degerlendirilmesi

49. Glasgow/AVPU koma skalasinin degerlendirilebilme

50. Hastanin klinik durumuna uygun olarak tasinmasini saglayabilme

51. Hastaya koma pozisyonu verebilme

52. Defibrilasyon uygulayabilme

53. Temel yasam destegi (kalp masaji ve yapay solunum) uygulayabilme

54. ileri yasam destegi saglayabilme

55. Travma sonrasi kopan uzvun uygun olarak tasinmasini saglayabilme

56. Intihara miidahele

57. Zehirlenmelerde akut dekontaminasyon ilkelerini saglama

58. Yiizeyel siitiir atabilme ve alabilme

59. Beyin 6demi tedavisi

60. Akilc ilag kullanimu ilkelerini uygulayabilme

61. IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme

62. Oral, rektal, vajinal ve topikal ila¢ uygulamalar: yapabilme

63. Tedavi planlama ve regete diizenleyebilme

64. Tedaviyired belgesi hazirlayabilme

65. Yasal olarak bildirimi zorunlu hastaliklar: ve durumlar1 bildirme ve raporlama

66. Epikriz hazirlama

67. Hastay1 uygun bicimde sevk edebilme

68. Hastaya ve hasta yakinlarina hastalig: ile ilgili yeterli ve anlayacagi bicimde bilgi verme

69. Hastaya ve/veya hasta yakinlarina olas: girisimler/ tedavi segenekleri hakkinda dogru ve yeterli bilgi
verme, tedavi icin onam alma

70. Calisma ekibi, meslektaslari ve egiticileri ile etkili iletisim kurma

Danigman Ogretim Goriisii:

DEGERLENDIRME SONUCU: AD INTORN SORUMLUSU: AD BASKANI:
Not: Tarih: Tarih:
Imza: Imza:

22
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Adi-Soyadi: Ogrenci No:

TC Kimlik No:

ANESTEZi VE REANIMASYON AD

Baslangi¢ Tarihi: ‘ Bitis Tarihi:

Diizey

iMZA

A-Oykii alma

Genel ve soruna yonelik oykii alabilme

Mental durumu degerlendirebilme

. Genel ve soruna yonelik fizik muayene

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirmesi (ABCDE) yaklasimi

. Kayit tutma, raporlama ve bildirim

Aydinlatma ve onam alabilme

. Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler

Direkt radyografileri degerlendirebilme

EKG monitorizasyonu ve degerlendirebilme

Glukometre ile KS dlgebilme ve degerlendirme

Rutin biyokimya ve hemogram, pihtilagsma testleri degerlendirebilme

AW W

. Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar

OHEXNATRA|w & NF

Airway uygulama

ey
o

. Balon maske (ambu) kullanimi

[
-

. Arteryal kan gaz1 alma, yorumlama

=
N

. Damar yolu agabilme

=
w

. Defibrilasyon/ Kardiyoversiyon uygulayabilme

H
S

. Entiibasyon yapabilme

=
(6]

. Hastaya koma pozisyonu verebilme

=
D

. IV enjeksiyon yapabilme

[
\‘

. Temel yasam destegi uygulayabilme

=
[00]

. Ileri yasam destegi saglayabilme

=
(o]

. Kan basinci 6l¢limii yapabilme

N
o

. Kan transfiizyonu yapabilme

N
[

. Oksijen tedavisi uygulayabilme

N
N

. Pulse oksimetre uygulama ve degerlendirebilme.

verme

23. Hastaya ve hasta yakinlarina hastalig ile ilgili yeterli ve anlayacagi bigimde bilgi

WP WAWADDWRAOWWB™ W

dogru ve yeterli bilgi verme, tedavi i¢in onam alma

24. Hastaya ve/veya hasta yakinlarina olas1 girisimler/ tedavi secenekleri hakkinda

SN

25. Calisma ekibi, meslektaslar1 ve egiticileri ile etkili iletisim kurma

o

DEGERLENDIRME AD INTORN SORUMLUSU: | AD BASKANI:
SONUCU:

Tari Tarih:
Not: )

h: Imza:

Imza

23
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Ogretim iiyesi goriisii:

L eiiiiiririiiieeeiee

2. eereerereereetententencansansans

3. ririiiireiiiiireiaeaes

A riiiiiirrirrreean

T

Danisman (")gretim [621) 31 1 | S P PN

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Damisman 6gretim iiyesi imzasi:

24
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DAHILI SECMELI STAJ (e.oovovvveevenn, AD)

Baslangig¢ Tarihi: | Bitis Tarihi:

Diizey

Hasta dosyast hazirlama

Genel ve soruna yonelik 6ykii alabilme

Sistemli FM yapabilme

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi

Tarama ve tanisal amacl inceleme sonuglarini yorumlayabilme

Wl B

Ayirici Tan1 koyabilme

Direkt radyografileri okuma ve degerlendirebilme

Akailcr laboratuvar ve goriintiileme inceleme istemi yapabilme

© 0 N| o g AW N

Biyolojik materyalle calisma ilkelerini uygulayabilme

[E
o

. Hastadan biyolojik 6rnek alabilme

[N
[N

. Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme

[E
N

. Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

[y
w

. El yikama

[ SN
N

. Damar yolu agabilme

[E
a1

.IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme

[EY
(2]

. Uygulanacak ilaglar1 dogru sekilde hazirlayabilme

[E
[ee]

. Akiler ilag kullanmmu ilkelerini uygulayabilme

[y
©

. Tedavi planlama ve regete diizenleyebilme

S
o

. Epikriz hazirlama

N
[E

. Hastay1 uygun bi¢imde sevk edebilme

N
N

. Hastaya ve hasta yakinlarina hastaligi ile ilgili yeterli ve anlayacagi bicimde bilgi verme

N
w

. Hastaya ve/veya hasta yakinlarina olasi girisimler/ tedavi segcenekleri hakkinda dogru ve yeterli bilgi

verme, tedavi i¢in onam alma

E N RS S L B S B S B S B OS ) o R OV

N
~

. Caligma ekibi, meslektaslar1 ve egiticileri ile etkili iletisim kurma

N

25.

Sta)a Gz gD T ... o . e e e et

26.

Staja 6zgii becerR.. ¥, ... . . .. . . N . .. ..

27, StaJa 0zl DECEIT . .veete e e e
DEGERLENDIRME SONUCU: AD INTORN SORUMLUSU: AD BASKANI:
Not: ...... (100 iizerinden) Tarih: Tarih:

Imza: Imza:
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Baslangig Tarihi: ‘ Bitis Tarihi:

Diizey

Hasta dosyasi hazirlama

Genel ve soruna yonelik 6ykii alabilme

Sistemli FM yapabilme

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi

Tarama ve tanisal amacl inceleme sonuglarini yorumlayabilme

(S e

Ayirici Tan1 koyabilme

Direkt radyografileri okuma ve degerlendirebilme

Akailer laboratuvar ve gériintiileme inceleme istemi yapabilme

© 0 N| o g AW N

Biyolojik materyalle ¢alisma ilkelerini uygulayabilme

[y
o

. Hastadan biyolojik 6rnek alabilme

[N
[N

. Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme

[E
N

. Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

[E
w

. El yikama

[N
o

. Damar yolu agabilme

[E
a1

.IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme

[EY
(2]

. Uygulanacak ilaglar1 dogru sekilde hazirlayabilme

[E
[ee]

. Akiler ilag kullanmmu ilkelerini uygulayabilme

[E
©

. Tedavi planlama ve regete diizenleyebilme

S
o

. Epikriz hazirlama

N
[E

. Hastay1 uygun bi¢imde sevk edebilme

N
N

. Hastaya ve hasta yakinlarina hastaligi ile ilgili yeterli ve anlayacagi bicimde bilgi verme

N
w

verme, tedavi i¢in onam alma

. Hastaya ve/veya hasta yakinlarina olas1 girisimler/ tedavi secenekleri hakkinda dogru ve yeterli bilgi

B N T B BT I S I S B~ B S I S IOV ) I o R o OV

N
~

. Caligma ekibi, meslektaslar1 ve egiticileri ile etkili iletisim kurma

N

25.

Staja 0zgli DECEET ... .l e e e

26.

Staja 0ZgU DECEIT ...\t it

27. Staja 0zl DECEIT . ovvee et
DEGERLENDIRME SONUCU: AD INTORN SORUMLUSU: AD BASKANI:
Not: ...... (100 iizerinden) Tarih: Tarih:
Imza: Imza:
NOTLAR
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