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TEZ YAZIM iLKELERI

Bu kilavuz Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Uzmanlik egitimi sonrasinda, tez
hazirlanmasinda bi¢im ve 0z olarak birliktelik saglamak amaciyla diizenlenmistir.
BiCIiM iLE iLGILi BILGILER
1. Kapak Sayfasi1: Asagidaki 6rnekte (Sekil 1) gosterildigi gibi olmalidir.

Tip Fakiiltesi amblemi 3x3 cm boyutlarinda olmalidir.

I¢ kapak ile dis kapagin sayfa ierigi ayn1 olmalidir.

Ancak tez calismasi1 Arastirma Fonu, TUBITAK veya benzeri kuruluslar
tarafindan desteklenmis ise i¢ kapakta, danisman ile sehir-y1l arasinda proje numarasi

ile birlikte belirtilmelidir.

Y azi karakteri “bold=kalin” olmalidir.



3cm

T.C
CUKUROVA UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI
...... ANABILIM/BILIM DALI
(12 punto)

5 satir araligi

Tez baglig1 bir satir
Sigmadig1 zaman diger
Satirlar 1,5 satir araligi ile yazilmalidir.

TEZIN BASLIGI( 16 punto)

TEZ SAHIBININ ADI SOYADI (14 punto)

UZMANLIK TEZI (14 punto)

TEZ DANISMANI (14 punto)

.......... (2.kapakta varsa destekleyen birim)

ADANA-BASILDIGI YIL (12 punto)

Sekil 1. Tez kapagi 6rnegi.



Sayfa Diizeni: Her sayfanin sol kenarinda 3,5 cm, alt ve {ist kenarlarinda 3’er cm
ve sag kenarinda 2,5 cm bosluk birakilmali, yazilar bu metin blogu i¢inde sag ve
sol kenarlara yanasik olmalidir (Sekil 2).

Yazilarin Niteligi ve Satir Araliklar:: Tezler A4 kagidina, 1,5 satir aralikli Times
New Roman karakterinde ve 12 punto ile yazilmalidir. “vivo”, “vitro” ve “vivas”
sOzctikleri ve yabanci kelimeler orijinal haliyle yaziliyorsa gegtikleri yerde italik
olarak yazilmalidir.

Paragraf girintileri 1 cm olmalidir.

Sayfa Numaralari: Dis ve i¢ kapak disinda tezin sayfalart numaralandirilmalidir.
Tezin baslangi¢ kisimlari (Onsoz ve kisaltmalar) kiigiik romen rakamu (I, 11, 1I1...),
metin boliimii arabik rakamlar (1, 2, 3...) ile sayfanin orta-alt kisminda olacak
sekilde numaralandirilmalidir. Sayfa numaralandirilmasi, sayfanin en altinda
satirin ortasinda olmalidir.

Tablolar ve Sekiller: Biitiin sekiller, metinde ilk s6z edildikleri yere miimkiin
oldugu kadar yakin olmalidir. Sekil, grafik ve resimlerin hepsi sekil olarak
adlandirilmalidir. Tezde yer alma sirasina gore tablolar Tablo 1, Tablo 2; sekiller
Sekil 1, Sekil 2 bigiminde numaralandirilmali ve koyu yazilmalidir. Tablo ve
sekillerin bagliklar1 ve agiklamalar1 net olmali, 1 satir aralifinda, 10 puntoda ve
koyu yazilmalidir. Tablo aciklamalari tablonun iistiinde, sekil agiklamalari ise
seklin altinda yer almalidir. Bir tablo birkag sayfa devam ediyorsa ayni tablo
numarasi verilip “devami” s6zciigii yazilmalidir. Kisaltma kullanilmigsa tablo
altinda agiklamasi verilmelidir (Sekil 3).

Yazim: Yazimda miimkiin oldugu kadar agik ve yalin bir anlatim yolu
izlenmelidir. Anlatim, miimkiinse edilgen formda yapilmali kisa ve 6z ctimleler
kullanilmalidir. Ozette ve bashkta kisaltma kullanilmamahdir.

Noktalama ve imla kurallar i¢in Tiirk Dil Kurumu tarafindan yayinlanan Yazim
Kilavuzu ve Tiirkge Sozligiine uyulmalidir.(http://www.tdk.gov.tr.)

Noktalama isaretlerinden sonra bir karakter ara verilmelidir.

Rakamla veya yazi ile yazilan yiizde (%) ifadeler ayr1 yazilmalidir. Ornek: % 15
ve yiizde 15

Ondalik, yiizdelik igeren tam olmayan sayilarda nokta (.) yerine virgiil (,)
kullanilmalidir. Ornek; 23,52

Parantezler arasinda bosluk olmamalidir. Ornek: (veya).

Yatay ve yan ¢izgiler arasinda bosluk birakilmamalidir. Ornek: ve/veya.


http://www.tdk.gov.tr/

Kisaltmalar, sekil listesinden sonra ayr1 bir sayfada tek satir aralifi ile alfabetik
siraya gore yazilmali ve metin igerisinde bu kisaltmalar kullanilmalidir.

Bashk: Arastirmayi en kisa, ancak ne, nerede, ne zaman, nasil sorularina yanit
verecek agiklikta ve en iyi bigimde ifade eden sozciikler dizisidir. Bir climle
degildir ve fiil icermemelidir.

Ana ve Alt bagliklar numaralandirilmali; ana basliklar biiyiik, kalin, 14 punto, alt
basliklar ilk harfleri biiytlik olacak sekilde 12 puntoda ve koyu yazilmalidir. Ana
baslik ile alt baglik arasinda 3 satir araligi, alt bashik ile ilgili paragraf arasinda 1,5
satir aralig1 ve paragraf ile bir sonraki alt baslik arasinda 2 satir araligi bosluk
birakilmalidir (Sekil 2).

Tezin bashg1 Etik Kurul Onay1 alinan arastirma bashgi ile ayn1 olmahdir.

Icindekiler: Listelemeye sol kenardan baslanmalidir. Tezin igerigi liste halinde
belirtilmelidir. Tezde kullanilan basliklar “I¢indekiler” boliimiinde de ayn1 sekilde
yer almalidir.

Ana bagliklar biiytlik harf, alt basliklar ilk harfleri biiylik olmak iizere kiigiik harfle
yazilmalidir. Ana boltimler tek alt boliimler ise 2.1, 2.2 ve 2.3 gibi arabik sayi ile
belirtilmelidir. Alt boliim en fazla 5 olmalidir ve 1 satir arahg ile yazilmalidir
(Sekil 4).

Uzmanlik egitimi siiresinin ilk yarisi icinde uzmanlk égrencisine bir tez
konusu ve tez damismani belirlenir. Uzmanlhk egitim siiresinin bitimine son ii¢
ay kala tez bashgi degistirilmemelidir.



3cm

2.GENEL BILGILER (ortali, 14 punto, koyu)
3 satir aralig1
2.1. Alt Bashk (12 punto, koyu)

1,5 satir aralig

2 satir aralig1

2.1.1 Alt Bashk (punto, koyu)

1,5 satir aralif

3cm

3 (sayfa numarasi, ortali, 12 punto)
1,5¢cm

2,5cm




Sekil 2. Bir sayfa 6rneginde, kenar bosluklari, metin, paragraf ve satir formatlari.



2.1.1. Alt Bashk
1,5 satir aralig1

3 satir aralig1

Tablo 1. Tablo ac¢iklamasi (10 punto).

3 satir aralig1

3 satir arali81

Sekil 1. Sekil alt yazis1 (10 punto).

Sekil 3. Tablo ve Sekil igceren bir sayfa 6rnegi.




Icindekiler dizini 6rnege uygun olmalidir (Sekil 4).

3 satir aralig1

ICINDEKILER

3 satir araligi

TESEKKUR (Gerekiyorsa tesekkiir ve varsa destekleyen resmi kurulus)
ICINDEKILER
TABLO LISTESI
SEKIL LiSTESI
KISALTMA LISTESI
OZET
ABSTRACT
1. GIRIS
2. GENEL BILGILER
2.1. Alt Baslik
2.2.
2.2.1.
2.2.2.
2.2.2.1.
2.2.2.2.
2.2.2.2.1.
2.2.2.2.2.
3. GEREC ve YONTEM
3.1.
3.2.
4. BULGULAR
4.1.
4.2.
5. TARTISMA
6. SONUC ve ONERILER
KAYNAKLAR
EKLER
EK-1
EK-2

Romen Rakami

Arabik Rakam

13
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Sekil 4. Igindekiler sayfasinin drnegi.
10. Tablo ve Sekil Listesi: Her sekil ve tablo numarasi, agiklamasi ve sayfa numarasi
tez metni i¢indekinin ayni olmali ve ayn1 format ile yazilmalidir (Sekil 5).
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Sekil no Sayfa no
Sekil 1. Sekil agiklamasi 3
(koyu, 10 punto)

Sekil 2. Sekil agiklamasi 7

SEKIL LISTESI

3 satir aralig1

Sekil 5. Bir “Sekil Listesi” ornegi.

11.

12.

13.

14.

OZET: Tez caligmasinin amaci, kapsam, kullanilan yontem(ler) ve varilan sonug
acik ve 0z olarak kisaltma kullanilmadan belirtilmelidir. Amag, Gere¢ ve YoOntem,
Bulgular ve Sonug alt basliklar1 kullanilmalidir.

“OZET” sdzciigii, biiyiik harfle ve metin blogu {ist sinir gizgisinden 3 satir aralig
bosluk birakildiktan sonra ortalanarak yazilmalidir. Yine 3 satir bosluk birakilarak
tezin ad1 tam olarak her s6zciigilin bas harfi biiyiik, digerleri kii¢iik olarak
yazilmalidir. Bagliktan sonra 6zete ait metin 250 s6zcligii gegmeyecek sekilde, 1
satir araligryla, ana metinde kullanilan punto (12 punto) ile ayn1 olacak sekilde
yazilmalidir. Alt basliklar kii¢iik harfle ve koyu (bold) yazilmalidir.

Ozet metninin sonunda, 2 satir aralig1 bosluk birakildiktan sonra, yine koyu punto
ile “Anahtar sézciikler:” baslig1 agilmali ve ayn1 satir devam ederek tezle ilgili en
cok 5 anahtar sozciik veya deyim alfabetik sira ile yazilmalidir.

Abstract: Bu baslik altinda Tiirkge 6zetin Ingilizce evirisi yer almalidir. Baslik ve
anahtar sdzciikler de Ingilizce yazilmalidir. Bu sayfanin baghig1, anahtar sozciikleri,
igerigi ve yazim bi¢imi Tiirkge 6zet ile ayn1 olmalidir.

TEZIN METNIi
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1. GIRIS: Okuyucuya, konuya hazirlayic1 bilgiler kaynak gosterilerek, ancak
yorum yapilmadan verilmelidir. Bu boliimde gerec¢ ve yontem, bulgular ya da
tartisma kapsaminda bulunabilecek bilgilere kesinlikle yer verilmemelidir.
Yeterli bilgi verildikten sonra, tezin amaci, bu konuyu ¢alisma nedenleri,
caligma yeri, bilime katki ve/veya yontem agisindan ne gibi yenilikleri
hedefledigi, ¢calismay1 zorunlu kilan nedenler ¢ok agik ve kisa olarak
yazilmalidir.

2. GENEL BILGI: Arastirma konusunda giiniimiize kadar yapilmis ¢alismalar
ve bulgular gegmisten bugiine 6zetlenmelidir. Genel bilgi, tezin toplam sayfa
sayisinin 1/3’linii gegmemelidir.

3. GEREC VE YONTEM: Kullamilan gerec ve yontem ile kullanilan rnegin
biitiin 6zellikleri, alindig1 yer alinis sekli, ugradig1 degisiklikler ve uygulanan
yontemler bildirilmelidir. Ancak herkes tarafindan bilinen yontemler, ayrintili
olarak verilmemeli; yontemde herhangi bir degisiklik yapilmigsa yapilan
degisiklik mutlaka agiklanmalidir. Ozel ve yeni bir yontem kullanilmissa
ayrintili olarak yazilmalidir.

4. BULGULAR: Konu ile ilgili elde edilen tiim bulgular ve ayrintilar bu
boliimde verilmelidir. Bulgular sekil, tablo ve resim gibi anlatim araglarindan
yararlanilarak sunulmalidir.

S. TARTISMA: Bu boliimde bulgular, literatiir bilgileri ile karsilagtirilmals;
literatiire uyan ve uymayan sonuglar nedenleri ile tartigilmalidir.

6. SONUC VE ONERILER: Sonuglar ve bunlarin yorumlanmas diizenli bir
sekilde maddeler halinde 1-2 sayfada verilmelidir. Daha sonra bu konuda
yapilabilecek caligsmalar i¢in baska arastiricilara 6nerilerde bulunulabilir.

KAYNAKLAR:

Kaynaklarin Tez icerisinde Gosterimi

Tezde kullanilan kaynaklar, metin i¢inde gecis sirasina gére numaralandirilmali ve
numara iist indis seklinde yazilmalidir (6rnek;. ....goriilmiistiir.>#®1?). Sekil ve Tablolar bir
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kaynaktan alinmissa, agiklamalarin sonuna kaynak numaras1 mutlaka verilmelidir. Metin
icinde iki yazarh kaynaga atif yapildiginda ikisinin de soyadi yazilmali, ikiden ¢ok ise ilk
yazarin soyadi yazildiktan sonra “ve ark.” Kisaltmas1 yapilmalidir.

Kaynaklar dizini, metin blogu iist sinirindan 3 satir araligi bosluk birakildiktan sonra
biiyiik harflerle ve ortali olarak yazilan “KAYNAKLAR?” bagligi ile bagslamali, bagliktan
sonra 2 satir aralig1 bosluk birakilarak dizine gegilmelidir.

Kaynaklar dizini, 10 punto biiyiikliigiinde kiigiik harflerle 1 satir aralikla yazilmali ve
iki kaynak arasinda 2 satir aralig1 bosluk birakilmalidir. Her bir kaynagin numarasi, metin
blogu sol kenarina dayali, diger satirlar 1 tab iceriden baslatilmalidir.

Kaynaklar, metin i¢indeki gegis sirasina gore numaralandirilmali; kaynaklarda
yazarlarin soyadlarinin ilk harfi biiyilik; ad(lar)inin ise yalniz ilk harf(ler)i biiyiik yazilmalidir.
Yazarim birden ¢ok adi varsa, adlar1 arasina higbir noktalama isareti koyulmamali, virgiil
yalniz yazarlar arasinda kullanilmalidir. Son yazarin yazimi bittikten sonra nokta
koyulmalidir. Tiim yazarlar yazilmalidir.

1. Eser bir dergiden alinmis ise:Yazarin soyadi, ad(lar)inin bas harf(ler)i
(virgiil),...(nokta). Makalenin adi (nokta), derginin ad1 (bosluk) yili (noktali
virgil), (bosluk) cilt no (iki nokta iist {iste), caligmanin baslangi¢ ve bitis sayfasi
(nokta).

Cilt no’dan sonraki iki noktadan (:) sonra bosluk birakilmamalidir.

Ornek: Bagiricl F, Gokce FM, Marangoz C. Siganlarda penisilinle olusturulan
epilepsiye nikardipinin etkisi. C.U Tip Fak Der 1999; 24:83-88.

Derginin adi1 kisaltilacaksa, derginin kendi 6nerdigi veya Pub Med veya SCI
Expanded gibi indekslerde genel kabul gérmiis bir kisaltma kullanilmali, bireysel
kisaltma yapilmamalidir. Yazar(lar)in ad(lar)1 ve soyad ile yil koyu, dergi adi
italik ve diger bilgiler normal bi¢gimde yazilmalidir.

2. Eser kitabin farkli boliim veya sayfalarindan alinmissa: Yazarin soyadi, adinin bag
harf(ler)i (virgiil),...(nokta). Kitabin adi (nokta), baski sayis1 (virgiil), basildigi yer
(iki nokta iist {iste), basimevi (virgiil), baski yil1 (nokta).

Yazarin adi ve soyadi ile kitabin basim yili (koyu), kitabin ad italik ve diger
bilgiler normal bigimde yazilmalidir.

Kitabin adindaki ve, veya, ile ve v.b. gibi baglaglar hari¢ tiim s6zciikler biiyiik
harfle baglamalidir. Baski sayilar tek tipte olmalidir. Tiirkce igin “2. Bask1”,

Ingilizce igin ise “2 " Ed.” yazilmalidir.

Ornek 1: Klug WS, Cummings MR. Concepts of Genetics. 4" Ed., New York:
Macmillan Publishing Company, 1994.

Eser, kitabin bir boliimii veya sayfa araligindan alinmigsa: Yayin yilindan sonra,
iki nokta tst tistli konarak ilgili boliim veya sayfa aralig1 yazilir.
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Ornek 2: Akan E. Genel ve Ozel Viroloji. 3. Bask1, Izmir: Saray Medikal
Yayncilik Tic Ltd Sti, 1994: 123-130.

Eser, editorlii bir kitaptan alint1 ise: Alint1 yapilan yazarin soyadi, ad(lar)inin bas
harf(ler)i (virgiil), .....(nokta). Alint1 yapilan boliimiin adi1 (nokta), editoriin
soyad1 ve adinin bas harf(ler)i (virgiil), ....... (nokta), kitabin ad1 (nokta), baski
sayist (virgiil), basildig: yer (iki nokta {ist {iste), basimevi (virgiil), baski yili (iki
nokta iist iiste), sayfa numaralar1 (nokta).

Ornek 3: Ater MD. Bone marrow failure. In: Nothan D, Oski F, Eds.
Haematology of Infancy of Childhood, Tokyo: Saunders Co, 1987: 159-241.

. Kompakt disklere kayitli belgeler: Bu belgeler de CD-ROM notu ile kaynaklarda
gosterilmelidir. Yazar1 belli degilse, yazar ad1 yerine kurulus verilmelidir.

Ornek: Grolier Multimedia Encyelopedia for IBM, Version 3.2 (CD-ROM),
Novato: Grolier Inc., 1996.

. Ozgiin bir bilgisayar programi tezde kullanilmissa: Bu da kaynaga yazilmalidir.
Yapimei kisi(ler)in veya kurulusun adi, yazilim adi, versiyonu, yapim yeri ve yil
yazilmalidir.

Ornek 1: SPSS Inc. SPSS for Wndows. Version 6.0, Chicago: SPSS Inc. 1993,

Ornek 2: Mayers E, Blanco C, Hallick RB, Jane J. Mac-Molecule, Version 1.7,
Arizona: University of Arizona 1992.

Ornek 3: SAS Institute Inc. SAS/STATR User’s Guide, Version 6, 4 " Ed.,
Volume 2, Cary, NC: SAS Institute Inc.

. Elektronik dergi: Kaynakta, kagida yazili dergideki gibi yazilmalidir. Ancak, dergi
adindan sonra (Elektronic Journal) notuna yer verilmeli ve en sonunda internet
adresi bulunmalidir. Sayfa numaralar1 belli olmayan elektronik dergilerde dergi
say1s1 ve /veya hangi aya ait oldugu da belirtilmelidir.

Ornek: Larquin PF. Gene trasfer by electropuration. Molecular Biotechnology
(Elektronic. Journal), 1997; 7(1):5-36.
Erisim: http://lbin.com/cqgi-bin/nph-dynaweb/humana/humyour

. Calismada elektronik dergi disinda diger yazili ve/veya gorsel ve isitsel internet
kaynaklarindan yararlanilmis ise: Bunlar da kaynakta gosterilmelidir.

Ornek 1: Sutcliffe MJ, Wo ZG, Oswold RE. Three dimensional models of non-
NMDA glutamate receptors.

Erisim: (http://neon.chem.le.ac.uk/Cornell/Sutcliffe-BJ/Sutcliffe-BJ.html) 1996.
Erisim tarihi: 22.12.1996

Ornek 2: Smith GR. (grahame@biop-ox.ac.uk.). More about membrane proteins,
the nicotinie acetylcholine receptor and computer simulations.
Erisim: (http://indigol.biop.ox.ac.uk/ graham/iochanmore.html)
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10.

11.

12.

13.

14.

19.01.1996. Erisim tarihi: 26.12.1996
Bireyler arasindaki elektronik posta (e-mail) belgeleri de kaynakta gosterilebilir:

Ornek: Wilson ML. Génderen: wilsonml@biology.isaumich.edu (Fri, 11 Apr
1997); Leishmaniasis in Sanliurfa (Turkey). Alici: Kasap H. hkasap@cu.edu.tr

Eser, tezden alinmis ise: Tezi yapanin soyadi, adinin bas harfi (nokta), tezin adi
(nokta), tiirii (Uzmanlik, Doktora, Yiiksek Lisans v.b) (virgiil), yapildig1 tiniversite
(virgiil), il ve/veya iilke (virgiil) ve yil (nokta) verilmelidir.

Ornek 1: Van Agtmaal EJ. Vitamin A and Proteins in Tear Fluid. PhD Thesis,
University of Amsterdam, The Netherland, 1989.

Ornek 2: Hergiivenc T. P. Vivax Sitmasinda HLA ABC Antijenlerinin
Arastirilmasi. Doktora tezi, Cukurova Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Adana, 1994.

Eser kongre 6zet kitabindan alinmis ise: Ozet sahibinin soyadi ,

adinin bas harf(ler)i (virgil), ...... (nokta), 6zetin basligi (nokta),

kongrenin ad1 (nokta), yapildig: yer (virgiil) ve tarih (iki nokta iist iiste), sayfa
numarasi (nokta) verilmelidir.

Ornek 1: Ulukulu L, Basak N, Kirdan B,‘Sen L. Beta talasemide prenatal tani
bulgulari. 23. Ulusal Hematoloji Kongresi. Istanbul Tiirkiye, 1-5 Ekim 1993: 50.

Ornek 2:Mungamuru S. Cytogenetic study. New technology in cancer diagnosis.
o™ European Edition of the Oak Ridge Conference. Milan-italy, 23-26 November
1993:201.

Eser, yazar1 bilinmeyen kurum veya firmanin hazirladig1 nottan veya biiltenden
alinmigsa: Kitap yazim kurallarina gore yazilmalidir.

Ornek: World Health Organization. Prevention and management of severe
anemia in pregnaney. Worl Health Organization. Geneva, WHO/FHE/MSM/93.5.

Eserin yazar1 ve kurumu biliniyorsa: ANONIM sozciigii kullanilmalidir.

Kaynak yayimlanmamuis bir rapor, tez veya ders notu ise: Kaynaklar dizininde
gosterilmeli ve “yaymlanmamis” s6zciigii kullanilmalidir.

Baskida olan eserlerden alint1 yapilmis ise: Kaynagin tarih kismina parantez iginde
“baskida” sozciigii konulmali, yayinlanacag yil biliniyorsa cilt numarasi
verilmelidir.

Zorunlu kosullarda yapilan kisisel girisimler: Zorunlu kosullarda yapilan kisisel
girisimler de (sozlii veya yazili) gériisme yapilan kisi veya kisilerin ad(lar)inin bas
harfleri veya soyad(lar)1 biiyiik harfle yazilmali, dipnot olarak s6zlii veya yazili
goriisme oldugu ve yili belirtilerek atifta bulunan kisinin adresi dipnotta
belirtilmelidir. Bu tiir goriismeler kaynak kisminda yer almahdir.
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15. Eser bir gazeteden alinmis ise: Yazarin soyadi, ad(lar)inin bas harf(ler)i (virgiil),
.... (nokta). Gazetenin adi (virgiil), Yayn tarihi (noktali virgiil), say1 (iki nokta
iist iiste), sayfa no (nokta).

Ornek 1: Akkus B. Akkuyu’da niikleer santral biiyiik bir risktir. Radikal Gazetesi,
6.11.1997;390:9.

Ornek 2: aa. Olii beyin hiicrelerini yenilenebilecek. Hiirriyet Gazetesi, 6.11.1997;
1057:3.

Not: Bu tez Yazim Ilkeleri, 13.08.2007 tarihinden itibaren gegerlidir.
Tez Yazim Ilkeleri’ne Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi internet sayfasindan
(http://cukurovatip.cu.edu.tr/tr/) erisilebilir.

17



